




-

472 3 472
kitapbasimevi.com



SAYFA 5

YAĞLI GÜREŞTE NELER OLUYOR?

Geleneksel Spor  
Dalları  Federasyonu 
kurulduğunda Spor 
Bakanı Ers�n Taranoğlu 
Genel Müdür İhsan 

Coşkun’du.  
1996 Atalanta Ol�mp�yatları 

sonrası yapılan federasyon 
seç�mler�nde �se bakanlık koltuğunda 
Bahatt�n Şeker, genel müdürlük 
makamında da vekaleten Gazanfer 
Doğu bulunuyordu. O sıralar doçent 
olan Prof.Dr. Gazanfer Doğu, ş�md� 
Abant İzzet Baysal Ün�vers�tes�  
Beden Eğ�t�m� ve Spor Yüksek 
Okulu’nda akadem�k kar�yer�ne 
devam ed�yor.

Federasyon Bakanlığı 
mazbatamda O’nun �mzası var. 
Gazanfer Hocam, Dünya ve Ol�mp�yat 
Şamp�yonu rahmetl� Yaşar Doğu’nun 
oğludur. Yaşar Doğu, vefatına kadar 
güreş m�ll� takımlarının başında, 
şamp�yonlar yet�şt�rm�ş örnek b�r 
güreş hocası ve b�r büyük efsaned�r.  

O’nun yet�şt�rd�ğ� y�ne büyük 
güreşç�lerden Mustafa Dağıstanlı 
şöyle d�yor “Rahmetl� Hocamız 
Yaşar Doğu derd� k�, yağlı güreş 
yapanlar m�ndere gelmes�n, 
m�nderde güreşenler de yağlıya 
g�tmes�n. İk�s� özell�kler� �t�bar�yle 
b�rb�r�n� bozar. Adale yapıları, 
oks�jen �ht�yaçları g�b� b�r çok 
farklılıkları vardır.”

N�tek�m 1954-57-59 yılları Dünya 
Şamp�yonu, 1956-1960 Ol�mp�yat 
Şamp�yonu olurken h�ç yen�lg� yüzü 
görmeyen Mustafa Dağıstanlı, 
1959 yılında kıspet g�yd�ğ� Kırkpınar 
Güreşler�nde, Malkaralı Fehm� 
Özkan’a altı dak�ka g�b� kısa sürede 
hem de künde �le yen�lm�şt�r. Zaten 
farklı kulvarlarda gel�şen yağlı güreş 
ve ol�mp�k modern güreş, sey�rc� 
hafızalarındak� sembol sporcular 

bakımından da farklılaşmıştır.
Yağlı güreş sey�rc�s�n�n 

hafızasında Kel Al�ço, Adalı Hal�l, 
Hergelec� İbrah�m, Tek�rdağlı 
Hüsey�n, Hayrabolulu Süleyman, 
Babaesk�l� Nazm� Uzun, Ordulu 
Mustafa, Karamürsell� Aydın 
Dem�r, Bandırmalı Sabr� 
Acar, Akh�sarlı Arap Mustafa, 
Karamürsell� Aydın Dem�r, 
Bandırmalı Sabr� Acar, Akh�sarlı 
Arap Mustafa, Karamürsell� 
Ahmet Taşçı g�b� Osmanlı ve 
Cumhur�yet dönem� Kırkpınar 
Başpehl�vanları yer ederken, m�nder 
güreş� sey�rc�s�n�n kahramanları; 
Yaşar Doğu, Mustafa Dağıstanlı, 
Mahmut Atalay, Ahmet Ayık, 
İsmet Atlı, Müzah�r S�lle, Gazanfer 
B�lge g�b� esk� ve Mahmut 
Dem�r, Hamza Yerl�kaya, Şeref 
Eroğlu g�b� genell�kle Güreş Eğ�t�m 
Merkezler�nde yet�şm�ş yen� Dünya 
ve Ol�mp�yat Şamp�yonlarıdır. 
Ş�md�lerde bazı �natçı kafalar 
tutturmuşlar, “yağlı ve m�nder 
etle tırnak g�b�d�r, güreş b�r 
bütündür” d�ye... -Yaşadığımız b�lg� 
çağında, b�l�m adamlarının araştırma 
ve raporlarına rağmen bunu �dd�a 
etmek, en azından yağlı güreşe 
�hanet ve b�l�me saygısızlıktır. 

Yağlı gürşe�n 1996 önces� Güreş 
Federasyonu’na bağlı kalması 
çok doğaldır. Ancak bu, Güreş 
Federasyonuna müktesep hak 
yaratmamaktadır. Çünkü dünyada 
olduğu g�b� Türk�ye’de de kurumsal 
yapılanma sürec�ne g�ren spor 
dalları, kend� sport�f ve yapısal 
organ�zasyonlarını gerçekleşt�recek 
güce kavuşana kadar b�r spor 
federasyonu bünyes�ne alınmaktadır.

Bu anlayış, örnek olarak 
Basketbol, Voleybol, Hentbol ve 
Ten�s sporları uzun yıllar “Oyun 

Sporları Federasyonu” çatısı 
altında; Kayak ve Dağcılık sporu 
da “Kış Sporları Federasyonu” 
çatısı altında organ�ze ed�lm�şt�r. Bu 
uygulamaların başka örnekler� de 
vardır. 

Yağlı güreş de bu doğrultuda ve 
bu anlayışla Güreş Federasyonundan 
ayrılmıştır. 1996 sonunda yapılan 
seç�mlerde, kardeş federasyon 
başkanları olarak göreve 
geld�ğ�m�zde Ahmet Ayık, kurmuş 
olduğum Geleneksel Sporlar 
Vakfı’ndan rahatsız olmuştu. Yağlı 
Güreşlerden Güreş Vakfı’na g�den 
para akışı engellen�nce; “Yağlı, 
m�nder b�r bütündür.” d�yerek 
bölücülük faal�yetler�ne başlayan 
Ahmet Ayık’ın Kızılcahamam’dak� 
güreş kampını z�yaret etmek �steyen 
b�z�m başpehl�vanları görünce 
yanındak�lere: “Bu ayıların burada 
ne �şler� var?” d�ye hakaret etmes� 
ve serg�led�ğ� çel�şk� belleklerde yer 
etm�şt�r.

Öncek� yazımda tanıttığım 
yönet�m kurulundak� değerl� 
arkadaşlarımla yağlı güreş�n 
sorunlarını çözmek amacıyla gerekl� 
plan ve programlarımızı yaparak 
çalışmalara başlamıştık. Türk�ye 
Geleneksel Spor Dalları Federasyonu 
olarak yaptığımız faal�yetler� 
k�taplaştırdık. Söz konusu k�tabın 
kapak görüntüsü Osmanlı’nın 
700. Kuruluş yıldönümünde 
af�ş olarak değerlend�r�lm�şt�r. 
Öncel�kl� �craatlarımızdan b�r� olarak 
Geleneksel Sporlar Vakfı’nı kurduk. 

Beş�ktaş’tak�, Esk� Çırağan Otel�n 
sah�b� rahmet�l Burhan Tanış 
Ağabey kurucu üyem�zd� ve vakıf 
toplantılarımıza defalarca evsah�pl�ğ� 
yapmıştı. Rahmet ve saygıyla 
anıyorum Burhan Ağabey�m�...

 yazoglualper@gmail.com



ÖĞRETMENİM
Öğretmenler günü.

Ebed� başöğretmen�m�z Gaz� Mustafa Kemal Ata-

türk’ün “M�llet Mektepler� Başöğretmenl�ğ�”n� kabul ett�ğ� 

günün (24 Kasım 1928) yıldönümüdür.

1980 Kenan Evren İht�lal Yönet�m� bugünü, yan� 24 

Kasım’ı “Öğretmenler Günü”olarak kabul ve �lan etm�şt�r.

* * *

Ben 30 yıl öğretmenl�k yaptım.

Yurdumun yed� coğrafyasında �nsanlarımı eğ�tmeye, 

b�lg�lend�rmeye çalıştım.

Öğretmenl�k mesleğ�n� seçmemde; ben� �lkokulda 

okutan sevg�l� öğretmen�m Nafıa AKALIN’ın etk�s� büyük 

olmuştur.

Ben�m o güzel öğretmen�m Ankara Hasan Oğlan Köy 

Enst�tüsü’nün �lk mezunlarındandı.

O güzel öğretmen; Atatürk’ü görmüştü.

B�z� sevg�yle kucakladı ve b�ld�kler�n� b�ze en güzel 

metotlarla aktardı ve öğrett�.

Yıllar sonra (1981) o güzel öğretmen�m� hayal ederek 

ve de kend� yaşadıklarımdan da pay çıkararak “Öğretme-

n�m” d�ye b�r ş��ryazdım. Ve sonra da onu güzel b�r şek�lde 

besteled�m.

Bugün öğretmenler günü.

Bu ves�leyle bu güzel ş��r� s�zlerle paylaşmak �ster�m.

Buradan rahmete eren bütün öğretmenler�m�ze 

Yüce Allah’tan rahmet d�l�yorum.

Hayatta olan öğretmenler�me de yaşlı   genç ayırt 

etmeks�z�n sevg�ler�m� ve saygılarımı �let�yorum.
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ANSI

ÖĞRETMENİM
SEN YURDUNA KENDİNİ PERVASIZ ADAYANSIN

SEN ÖĞRETMENİM DERKEN COŞANSIN ÇAĞLAYANSIN

SEN MADDEYİ AŞKININ UĞRUNDA HİÇ SAYANSIN

SEN YURT ÇOCUKLARINI BİLGİYLE DONAYANSIN

YURDUN UFUKLARINDA PARLAYAN BİR GÜNEŞSİN

EN UZAK KÖYLERİNDE KAHRAMANLAR SESİSİN

CEHALET VE YOKSULLUKTA KESİLMEZ NEFESİN

ATATÜRK’ÜN YOLUNDA SÖNMEYEN MEŞALESİN

BİR MUM GİBİ ERİYEN FAKAT AYDINLATANSIN

DOĞRUYU VE GÜZELİ BİZE KAZANDIRANSIN

ÖĞRETMEN UNUTULMAZ, SEN UNUTULMAYANSIN

EN KUTSAL SEVDA GİBİ KALBİMİZDE YATANSIN

Beyazıt Sansı   1981



Tolstoy’un b�l�nd�k eser�d�r. Ben�m za-
manımda edeb�yat öğretmenler� dö-
nem ödev� olarak ver�rd�. Yan� okumak
zorunda kaldıklarımızdan. Oysa key�fle
okumamız gerek�rd� çünkü Rus yazar 

Lev Tolstoy’un �lk kez 1869 yılında yayınlanan bu 
romanı, dünya edeb�yatının en öneml� başarıla-
rından ve başyapıtlarından b�r�d�r. Savaş Rusya
�le Fransa arasındak� b�tmek b�lmeyen vahşet,
barış �se k�ş�ler arasında yaşanan aşklardır.

Evet, savaş vahşett�r. Savaşa neden olmak �se 
can�l�k. Kadın ve çocuklar d�ye ayırmak �stem�yo-
rum erkekler de �nsan. Evs�z kalmak, sığınmacı
olmak b�r �nsanlık ayıbıdır. Bu drama yol açmak 
�se s�yas� kazanç olmamalı. Ülkem�z�n yangın
yer�ne dönüşmes�ne �z�n ver�lmemel�. Sadece
�nsanlar değ�l geleceğ�m�z� besleyecek doğa da
katled�l�yor. Bu nedenle ş�ddet odaklı pol�t�kala-
rın derhal terked�lmes�n�, barışçıl ve demokrat�k

yollarla çözüm �ç�n gerekl� adımların ac�len
atılmasını bekl�yoruz. B�r yanımız çatışmanın
gözyaşının ve acının hâk�m olduğu b�r ortamda
yaşarken, b�r yanımız sefa, huzur ve mutluluk 
duyamaz. B�r a�lem�z�n yüreğ� şeh�t ya da gaz� 
acısının yangınıyla yanarken, d�ğer yarımız neşe 
ve sağlıkla kucaklaşamaz.

Ölüm, kan ve gözyaşı dışında b�r sonuç üret-
meyen savaş, k�m�n �ş�ne yarayab�l�r o yangın 
onun üzer�ne sıçramaz mı sanır? 

Barışa da�r tüm çabalar, eylemler yaşam-
saldır. B�zler de l�derler�m�z� daha �y� b�r yaşam 
�ç�n seçm�yor muyuz? S�yas�lerden beklent�m�z 
nefret mesajları yer�ne kardeşl�k mesajları ver-
meler�. K�n ve nefret söylem� akıllarda kalıyor ve
barış sürec�nden sonra da toplumların  b�r arada 
yaşamasını zorlaştırıyor. İlle de savaşılacaksa
�nsanların savaşacağı v�rüsler, m�kroplar, zararlı
alışkanlıklar, yaşamın zorlukları g�b� alanlar var.

Ş�md� d�yeceks�n�z k� güreş sporundan yola 
çıkan b�r derg�de savaş ve barışın �ş� ne? Güreş 
hep söyled�ğ�m�z g�b� b�r dövüş değ�l b�r spordur.
Güreş karşılaşmaları �nsanlığın temel kurallarını 
�çer�r. Güreşmek savaşmak değ�l; düşünmek, 
göz �le karar vermek, beden� esnetmek, vücuda 
d�renç kazandırmaktır. Güreşç� güreşe başlama-
dan önce rak�b�n� cent�lmence yağlar, b�t�ş�nde
de yerde bırakmaz. Spor yapmak, kavgaya ve
düşmanlığa değ�l, tanışmaya ve kaynaşmaya 
ves�le.

S�z�nle öncek� yazılarımın b�r�nde “kıssayı
paylaşalım ve h�sseden pay almayı da unutmaya-
lım lütfen” dem�şt�m. B�r kez daha hatırlayalım; 
“Asıl pehl�van nefs�n� ve öfkes�n� yenen k�ş�d�r.”
Nefs�ne hâk�m olmak en büyük güçtür, en yüce 
faz�lett�r. Bu konuda s�yaset meydanının pehl�-
vanlarına da bu yakışır. Hayd� pehl�vanlar, barış
d�l� savaş çığırtkanlığını sustursun.
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Savaş ve barış
Semahat

UZGÖR
İSTEK Özel Barış 

İlkokulu



TTar�h� süreç �çer�s�nde 
sport�f akt�v�teler�n çok çe-
ş�tl� nedenlerle uygulandığı,
b�rey ve toplum açısından 
da değ�ş�k fonks�yonları ye-

r�ne get�rd�ğ� b�l�nmekted�r. Esk� Türk 
sport�f akt�v�teler�nde r�tüel kökenl�
uygulamalarla b�rl�kte, ekonom�k, 
asker�, sosyal ve pedagoj�k mot�fler ön 
plana çıkmaktadır. Uygulanma neden�
ne olursa olsun, bu akt�v�teler, genel 
hareket formasyonu kazandırmak,
f�z�ksel, z�h�nsel ve sosyal n�tel�kler�
gel�şt�rmek, sosyalleşme sürec�ne 
katkıda bulunmak, sağlıklı kılmak,
eğlenme ve yarışma duygularını 
tatm�n etmek g�b� fonks�yonları yer�ne

get�rm�şt�r.
Türk kültürü, MÖ 3. b�nden �t�ba-

ren Altay ve Tanrı dağları arasında be-
l�rmeye başlamış ve MÖ 1700 tar�h�n-
den �t�baren Orta Asya’ya yavaş yavaş
hak�m olarak, “Atlı Bozkır Kültürü” ya 
da “Atlı Göçebe Kültürü” adı altında
çevreye yayılmıştır. Ancak 2013 yılında 
kaybett�ğ�m�z araştırmacı yazar Servet
Somuncuoğlu’nun dünyaya tanıttığı,
Kırgız�stan’da Tanrı Dağlarının kolla-
rından Aladağlar üzer�nde yer alan
Saymalıtaş’ın Türk Tar�h�’n�n m�toloj�k
dönemler�ne uzanan ve en çarpıcı 
res�mler�nden b�r� at üstünde ayakta 
ok atan süvar� olan on b�nlerce kaya
resm�, Türkler�n belgeleneb�l�r tar�hsel

SAYFA 8

Türk Kültüründe 
Güreş�n Erken İzler�

Türk güreş�n�n hafızası Al� Gümüş’ün anısına…

Güreşen Alplar. M�lattan Önce 7. Yüzyıl 
(K. Jettmar, D�e frühen Steppenvölker, 1964) 

Prof. Dr. İbrahim 
Yıldıran

Gazi Üniversitesi 
Öğretim Üyesi
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varlıklarını b�nlerce yıl daha ger�ye götürmüştür. 
Atı çekme ve taşıma aracı durumundan kurtara-
rak b�nek hayvanı hal�ne dönüştüren bu kültür, 
ok ve mızrak taşıyan atlı savaşçılarıyla MÖ
800’lerde çevre kültürler�n atlı araba savaşçılığı
hâk�m�yet�ne tamamen son verm�şt�.

At yet�şt�r�c�s�, avcı ve çoban olarak, var-
lıklarının devamı �ç�n b�n�c�l�kte ve okçulukta
özel becer�ler gösteren Orta Asya’nın göçebe
halkları, sadece tar�h� olaylarda baş göstermekle 
kalmayıp, sport�f faal�yetler�n �lk formlarını da 
oldukça erken gel�şt�rm�şlerd�. Savaşta ve avda 
üstün başarı gösterenler “alp” unvanıyla top-
lumda �mt�yazlı b�r konuma yükselmekte, �deal
�nsan t�p�n� yansıtmakta ve rol-model kabul 
ed�lmekteyd�ler. Arkeoloj�k buluntular, alpların, 
b�n�c�l�k, okçuluk ve avcılık 
faal�yetler� yanında güreş 
karşılaşmaları yaptıklarını
da belgelemekted�r. Ç�n’�n
batı sınırında Türkler�n de 
dah�l olduğu Ordos kültür 
çevres�nde bulunan, Hun 
sanat üslubuyla tezy�n 
ed�lm�ş MÖ 7. Yüzyıla a�t b�r 
tunç kemer tokası, koşum
takımları tüm ayrıntılarıyla
göster�lm�ş atlarından �n-
m�ş �k� alpın bel�rl� kurallar 
�ç�nde yaptıkları güreş� gös-
termekled�r (Res�m 1). Bu
tür sahneler�n modern Türk
halklarının kahramanlık 
destanlarında sık sık tasv�r 
ed�ld�ğ� b�l�nmekted�r. Boz-
kırda güreş tutan alpları 
çağlar ötes�nden günümü-
ze taşıyan Ordos kemer 
tokası Türk spor tar�h�n� 
b�l�msel, kanıtlanab�l�r b�r 
temele oturtan en öneml�
bulgudur. Türk güreş tar�h�
de bu somut bulgu �le b�r 
anda 2700 yıllık b�r tar�hsel 
der�nl�ğe ulaşmıştır. 

Türkler�n geleneksel
sporlarından olan güreş�n 
çok erken dev�rlerde ku-
rallara bağlanarak hakem
gözet�m�nde yapılmış ve 
yenme-yen�lme durumla-
rının açıkça tanımlanmış 
olduğu yönündek� malu-
matlar, karmaşık b�r müca-
deleden meden� b�r sport�f 
karşılaşmaya geç�ş�n;
uygulanışından alınan zevk 
dışında herhang� b�r dış 
amaç taşımaksızın da güreş 
tutma g�b� �deal b�r anlayışa
yaklaşmanın erken �zler�n�
yansıtmaktadır.

Erken dev�r Türk kül-
tür çevres�nde güreş�n
oldukça değ�ş�k sebeplerle 
uygulandığı anlaşılmaktadır.

Atlı göçebeler�n M�ll� bayramlarında ve yen� yıl
kutlamalarında eğlence aracı olarak yer bulan 
güreş, Hunlar tarafından, matem törenler�nde 
halkın tasasını dağıtmak amacıyla da düzen-
lenmekteyd�. Bu tür b�r organ�zasyonun varlığı, 
güreş�n, toplumun z�h�nsel ve ruhsal bakımdan 
yen�den yaşanılan hayata döndürülmes�nde 
ps�ko-terap�k b�r fonks�yon üstlend�ğ�n� göster-
mekted�r.

Matem törenler�nde sport�f faal�yetler
düzenleme geleneğ�n�n yaygınlığını esk� Türk
destanlarından da anlamaktayız. Manas desta-
nında, Kırgız Hanı Köketay’ın matem tören�nde 
yapılacak spor yarışmalarına ırk, d�n ve d�l 
ayırımı yapılmaksızın bütün c�var �ller hüküm-
dar, han ve beyler�n�n, yarış atları ve güreşç�ler�

başta olmak üzere halklarıyla b�rl�kte davet 
ed�ld�kler� anlatılmaktadır. Manas destanında
bahsed�len sport�f faal�yetler programındak� at 
yarışlarının kurallara uygun şek�lde yer�ne get�-
r�leb�lmes� �ç�n süngülü hakemler�n kontrolünde 
yapılması, yarış atlarının ve güreşç�ler�n n�te-
l�kler�n�n b�r cazgır tarafından coşkulu ve ş��rsel 
�fadelerle sey�rc�lere anlatılması ve güreşç�ler�n
özel dokunmuş b�r tür “kısbet” g�ymeler� (Res�m 
2) g�b� çeş�tl� özell�kler, erken dev�r Türk spor 
anlayışı �le �lg�l� öneml� ver�ler sunarken, ayrıca 
günümüzde, özell�kle yağlı güreşte devam 
ett�r�len b�r geleneğ�n köken�ne de (yağ unsuru 
har�ç) �şaret etmekted�r. N�tek�m destanda Ma-
nas, Coloy’la yapacağı güreşte zayıf keç� der�s�n-
den yapılma kısbet� sökülürse halk önünde rez�l 

olacağından çek�nen amcası 
Koşoy’a, eş� Kanıkey’�n üç 
yüz teke kest�r�p, der�ler�n�
güneşten uzakta, sandıkta 
saklayıp, bakır kovada altı 
ay sep�lend�r�p, ustalara 
dokuz gün d�şler�yle tezy�-
nat yaptırıp, büktürerek, 
çel�kle b�rl�kte kaynatıp
özenle yed� yılda yaptığı, 
‘ateşe atsan yanmaz, ok 
atsan geçmez’ kısbet�n�
verm�şt�.

Esk� Türk kültüründe
kadınların sosyal hayata
katılımlarında da sport�f 
akt�v�teler�n bel�rley�c� b�r 
rol oynadığı ve bozkır ka-
dınlarının erkek b�reylerle
yarışab�lecek performans 
düzey�ne ulaştıkları anla-
şılmaktadır. Dede Korkut
k�tabında, bazı Türk çevre-
ler�nde erkekler�n evlene-
cekler� kızları at yarışında, 
okçulukta ve güreşte 
yenmeler� gerekt�ğ� anla-
tılmaktadır. N�tek�m Kam
Büre oğlu Bamsı Beyrek
destanında Bamsı Beyrek,
ancak okçulukta, b�n�c�l�kte 
ve güreşte üstünlük sağla-
dıktan sonra Banu Ç�çek �le 
n�şanlanab�l�r.

XI. yüzyılda Arapla-
ra Türk d�l�n� öğretmek
amacıyla yazdığı D�vânü
Lûgât�’t-Türk adlı eserde
Kaşgarlı Mahmud’un b�r 
atasözü üzer�nden erkek-
lere yaptığı uyarı, erken 
dev�r kadınlarının güreşte 
de haf�fe alınamayacağını
ve ayakların denk alınması
gerekt�ğ�n� vurgular: 

“Kız b�rle küreşme,
kısrak b�rle yarışma” (Kız 
�le güreşme, kısrak �le 

yarışma).Manas’ın kısbet�.



1894 senes�n�n n�san ayında,
Al�ço’nun çırağı Adalı Hal�l, taa
Ed�rne’lerden kalkıp, ustasının
memleket� İpsala Koyunyer�’ne
(Al�ço pehl�van köy)gelm�şt�. Al�ço, 

çırak ben� z�yarete gelm�ş d�ye sev�n�rken, 
Adalı Hal�l, ustasının h�ç beklemed�ğ� b�r 
şey� yapmış, k�spet�n� Al�ço’nun önüne
koymuş, “Ustamsın sana hürmet�m bü-
yüktür. Ancak şu ölümlü dünyada sen�nle 
güreşmek şeref�ne kavuşmak �ster�m. 
Eğer kabul edersen güreşmeye geld�m.” 
dem�şt�.

Al�ço ne des�n b�lemed�, tam ölür 
müsün öldürür müsün b�r durum vardı.
Adalı Hal�l’�n, yıllar önce güreş� bırakmış 
ustasına güreş tekl�f etmes� terb�yes�z-
l�kt�, ayrıca çırak h�çb�r zaman ustasıyla 
c�dd� güreş tutamazdı, eğer b�r güreşte
karşı karşıya gel�rlerse, b�r müddet oynaş,
c�dd� güreş olmayan güreş yaptıktan 
sonra, çırak ustasının el�n� öperek güreş�

ustasına bırakırdı, b�nlerce yıllık Türk güreş 
geleneğ� böyleyd�.

Al�ço ne yapsın b�lemed�, Adalı’nın bu 
�steğ�n�, tam b�r güreş del�s� olmasına, güreş�
kara sevda dereces�nde sevmes�ne verd�. 
“Kara sevdalı, aşkı konusunda sıhhatl� düşü-
nemez bu b�z�m del� oğlan da güreş dey�nce
her şey� unutuyor.” d�ye düşünerek, gülüm-
sem�ş “Pek� Adalı oğlum, madem böyle �st�-
yorsun, Dan�ş Efend�’n�n önümüzdek� ek�m
ayında Çardak’ta düğünü olacak, bu düğün-
de güreşler yapılacak, sen�nle �nşallah orada 
buluşup, kozumuzu paylaşalım” dem�şt�.

Al�ço, arkasından da sarı öküzü kesm�ş, 
kavurma yapmış ve kara öküzle b�rl�kte bo-
yunduruğa koşularak ç�ft sürmüş, hanımı da 
sabanın başına geçm�şt�. Geçen beş ay �ç�nde 
ell� yaşını aşmış Al�ço tanınmaz hale gelm�şt�.
Görenler hay b�re maşallah koca usta demek-
ten kend�n� alamıyorlardı.

Çardak’a gelen herkes, Adalı Hal�l �le Al�ço
arasında geçen bu had�sey�, kavurma olan
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sarı öküzü konuşuyordu.
Koca Yusuf, Adalı Hal�l’�n

ustasına meydan okuyuşunu 
duyunca çok şaşırdı, Adalı Hal�l 
g�b� b�r pehl�vanın böyle b�r şey
yapması �ç�n çıldırması lazım 
şekl�nde düşündü.

Ustasının el�n� öpen Adalı Hal�l 
ustasının son durumunu görün-
ce meydan okuduğuna p�şman 
olmuştu, ancak �ş �şten geçm�şt�.

Güreşlerden b�r gün önce 
Gel�bolu ve Çardak, güreşç�ler ve 
gelen m�saf�rlerle dolup taşmıştı.

Koca Yusuf, Al�ço, Adalı 
Hal�l’den başka, baş güreşler
�ç�n Hergelec� İbrah�m ve çırağı
Kara Ahmed, Şumnu’lu Kuru 
Rüstem, Pamukçu’lu Osman, 
Kazandere’l� Mem�ş, Çandırlı 
Arap Hüsey�n, Katrancı Meh-
met, Kurtderel� Mehmed de
gelm�şlerd�.

Ancak, Hergelec� Mehmet 
Pehl�van, güreşmeyeceğ�n�
açıkladı, bu güreşe çırağı Kara
Ahmed’� hazırlamıştı.

Yusuf’un, b�rl�kte güreş kova-
lasınlar da p�şs�nler d�ye kend�
başlarına güreş yapmaya saldığı
çıraklarından Küçük Yusuf ‘da, 
Çardak’a gelm�şt�. F�l�z Nurullah
�se Şumnu’ya dönmüştü.

Yusuf, yanına Şumnu’lu Kuru
Rüstem’�, çırağı Küçük Yusuf’u 
ve can yoldaşı baba �le oğulu
alarak Perşembe akşamı Çar-
dak’da b�r güreş sever�n ev�nde
m�saf�r oldu.

Güreşler, 23 Ağustos 1894 
Perşembe günü, sabahley�n
başladı. Dan�ş Efend� ve Gel�bo-
lu’nun �ler� gelenler�, Al�ço’nun 
k�spet�yle güreş yer�ne geld�ğ�n� 
görünce �ş�n c�dd�yet�n� anla-
dılar.

Türk güreş tar�h�nde yaşan-
mayan b�r şey yaşanacak, yıllar
önce güreş� bırakmış ustayla 
çırak güreşm�ş olacaktı.

Eşraf, Al�ço’ya, “Koca usta sen
güreşme. Çırağınla güreşmen 
yakışık almaz.” d�ye r�ca ett�ler, 
hemen Adalı Hal�l’� bulup get�r-
d�ler, Adalı Hal�l, “Ustam, hakkını 
helal et, ben b�r dens�zl�k yap-
tım, affet.” ded�. Al�ço, Adalı’nın
bu hareket� karşısında gülsün 
mü ağlasın mı b�lemed�. Orada-
k�lere, “Tamam, güreşmeyey�m
ama b�z�m sarı öküz ne olacak” 
dey�nce Gel�bolu’nun �ler� gelen-
ler� güldüler, “Merak etme usta,
b�z sana b�r değ�l �k� sarı öküz 
parası ver�r�z” ded�ler ve �ş bu 
şek�lde tatlıya bağlandı.



UNESCO;   geleneksel yapısı ko-
runmuş b�r  Kırkpınar’ı  mı  yoksa
Kırkpınar’ı b�zden korumak �ç�n m� 
Kültürel M�ras L�stes�ne aldı ? Üze-
r�nde yüzyıllar boyunca çeş�tl� me-

den�yetler� barındıran ve  Fat�h Sultan Mehmet
Han’ın doğduğu yer olan Ed�rne, tar�h kokan 
şeh�r k�ml�ğ�yle b�r kültür ve meden�yet kent�-
d�r. Dünyanın yaşayan h�çb�r şehr�nde “Tar�h� 
Kırkpınar Güreşler�” kadar uzun sürel� ve sürekl� 
olarak yapılab�len b�r başka spor müsabakası 
yoktur. 1460 yılından ber� aralıksız devam eden
Kırkpınar Yağlı Güreşler� dünyanın en esk� güreş
organ�zasyonu ünvanıyla  da  Gu�nness rekorlar
k�tabına g�rm�şt�r.

Asırlardır nes�lden nes�le aktarılarak günü-
müze kadar yaşatılan “ Tar�h� Kırkpınar Yağlı Gü-
reşler�”n�n  UNESCO tarafından İnsanlığın Somut
Olmayan  Kültür  M�rası L�stes�’ne kabul ed�lme-
s�yle; Tar�h� Kırkpınar Yağlı Güreşler�’n� oluşturan
geleneksel  değerler�n geleceğe aktarılması 
sürec�nde; bozulmadan, mevcut şekl�yle korun-
masının tem�natı olacaktır. Tab� k� b�z ; yaptığımız
yanlış yönet�m,uygulama, müdahale ve değ�ş�k-
l�kler sonucu ortada gelecek nes�llere geleneksel

yapısı korunacak b�r m�ras
bırakab�l�rsek.

Kırkpınar; tar�he 
saygı, köklere dönüş-
tür. 

Yağlı güreşe a�t
r�tüeller�n ortaya çıkışı
Müslüman Türk toplumu-
nun uzun yıllar  süregelen 
yaşam tarzı, �kl�m, coğ-
rafya �le d�n�, kültürel ve 
t�car� etk�leş�mler�n�n b�r 
sonucudur. 

M�ll� ve d�n� r�tüeller� bünyes�nde barındıran, 
yaşayan toplum  d�nam�kler� ve toplumsal hafıza
aracılığıyla gelenekselleşerek günümüze kadar
gelen ata sporumuz yağlı güreş�n ;

a) D�n� boyutu,
b) Kültürel boyutu, 
c) Sport�f boyutu vardır.
   Bell� kurallar ve bell� b�r zaman d�l�m� �ç�nde 

gerçekleşen z�h�nsel ve f�z�ksel mücadele şek-
l�nde tanımlanan güreş, �nsanlık tar�h�n�n en esk� 
sporlarından b�r�d�r. Gerek yarışma ve sport�f 
yönü gerek toplumsal, ahlak� ve d�n� yönüyle, 

Türk ve İslam kültürünün b�r s�mges� olarak, 
uzun yıllar boyunca k�ml�ğ�nden çok şey kaybet-
meden bugünlere geleb�len  kültürel b�r değer,
yüzyıllardır süregelen geleneksel b�r m�rasın
devamıdır. Tar�h�n her dönem�nde �lg� gören ve 
geleneksel olarak uygulanan güreş, ülkem�zde 
“ata sporu” olarak anılmaktadır. 

  Geleneğe bağlılık külü muhafaza etmek
değ�l, ateş� yanık tutmaktır.

Kırkpınar Yağlı Güreşler�, davet aşamasından
ödül tören�ne kadar b�r çok r�tüel� �ç�nde barın-
dırır. Sey�rc�ler�n ve m�saf�rler�n güreşlere davet 
ed�ld�ğ� kırmızı d�pl� mumu, ağası, pehl�vanı,
hakemler�, cazgırı, davul-zurna ek�b�, yağcısı 
ve havlucusu  Kırkpınar Yağlı Güreşler�’n�n en
öneml� aktörler�d�r.   

  Geleneksel yapının s�mgeler�nden b�r� olan 
ve Kırkpınar’da davet�ye yer�ne geçen kırmızı
d�pl� mum, er meydanının öneml� b�r s�mges�d�r. 
Ve ne yazık k� son dönemlerde kırmızı d�pl� mum 
da hızlı gel�şen �let�ş�m teknoloj�ler�  karşısında 
yok olma sürec�ne g�rm�şt�r.                                     

 Geleneksel olarak pehl�vanları güreşe çağır-
ma, devlet büyükler�n� ve ülken�n öneml� şahs�-
yetler�n� davet etme, güreşler� düzenleme, örf ve 

SAYFA 12

Zekeriya UZUN
Ziraat Yük. Müh.

ATA SPORU GÜREŞİN OLİMPİYATIATATATA SPORUU GÜREŞİN OLİMPİYAİN OLİMPİYAYATYATATATII
“TARİHİ KIRKPINAR”’ DA;  “YAĞLI GÜREŞ” �le 
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adetlere uygun olarak
güreşler�n yapılmasını 
sağlama ve ödüller ver-
me g�b� görevler� yer�ne
get�ren Kırkpınar Ağası;
esk�den yağlı güreş�n 
önde gelen kanaat 
önderler�n�n �st�şareler�
sonucu, güreşle �lg�l� 
olan b�r k�ş� üzer�nde 
mutabakata  varılarak
seç�l�rd�. Açık arttırma
sonucu koç k�m�n
önüne konursa gelecek 
yılın ağası o olurdu.
Ancak son dönemler-
de Kırkpınar Ağalığı 
seç�mler�nde ekonom� 
en öneml� faktör hal�ne 
geld�. Açık arttırmaya
çıkarılan koça en fazla 
parayı veren k�ş�ye,
yağlı güreşle ya da  
kırkpınar’la �lg�l� olsun 
ya da olmasın kırkpınar ağası
olmasının yolu açılmıştır. Kırkpınar ağalığı son
zamanlarda ekonom�s� güçlü �ş adamları �ç�n 
toplumda sosyal b�r statü elde etme aracı oldu.
Ağalığın get�rd�ğ� avantajla Kırkpınar Ağaları
devlet�n üst kademes� ve bürokras�s�yle rahat 
ve kolay �let�ş�m kurab�lme şansına sah�p ola-
b�lmekted�rler… Ağalık seç�m�nde geleneksel 
ağalık kuralları, zaman  �ç�nde ekonom�k kaygı-
larla etk�s�n� kaybetmeye başlamıştır.

Son yıllarda Kırkpınar’ın Efsane Ağası
Seyfett�n Sel�m’�n üstün gayretler� ve özver�l�
çalışmaları sonucu, Kırkpınar’a  gelen m�saf�rlere
�kramlar yapılarak gelenekler�m�ze uygun b�r 
şek�lde ağırlanmakta ve böylece unutulmaya 
yüz tutmuş öneml� b�r geleneneğ�m�z yaşatılma-
ya başlanmıştır.      

Yağlı Güreş�n öneml� b�r�mler�nden b�r� 
de Kule Hakeml�ğ�’d�r.  Kule Hakem� meydan 
hakemler�n�n b�r üst kurulu olarak uygulama-

ları tak�p etmek, gözet�m ve denet�m altında
bulundurmak, meydan başhakem� seçmek, boy 
ayrımı tesp�t�n� yapacak hakemler� görevlend�r-
mek, müsabaklardak� �t�razları değerlend�rmek, 
cent�lmenl�k dışı ve hatalı davranışları rapor
etmek v.b. g�b� asl� görevler� vardır. Kırkpınar’ın 
başlangıcından günümüze kule baş hakem�
olab�lmek �ç�n, daha önce Kırkpınarda başpeh-
l�van olmuş, en tecrübel�  �s�mlerden b�r� yan�  
esk� b�r başpehl�van Kule Baş Hakem� yapılırdı. 
Kuralların ve tal�matların uygulanması �ç�n �lla k�
MHK’dan b�r�n�n kulede görev alma zorunluluğu 
varsa ver�lecek bu görev kule baş hakeml�ğ�
değ�l, en fazla kule baş hakem yardımcılığı
olmalıdır. Ancak son yıllarda tecrübes�z, güreş 
başarısı hatırlanmayan, usta zemb�l� taşımak 
yer�ne �şadamı çantası taşımış pehl�vanların kule 
baş hakeml�ğ�ne get�r�lmes� moda b�r uygulama 
hal�ne geld�.

  Yağlı güreşte pehl�van, yaklaşık 700 yıllık 

b�r geleneğ�n 
aktarılmasının 
sorumluluğunu
taşımaktadır. Yağlı 
güreş geleneğ�nde 
pehl�van olab�l-
men�n erdem� 
ve kıstasları çok 
uzun b�r zaman 
d�l�m� �çer�s�nde 
bel�rlenm�şt�r.
Pehl�van “y�ğ�t” 
anlamına gelmek-
ted�r. Pehl�vanlık
sadece gücü değ�l; 
dürüstlük, hoşgö-
rü, ahlaklı olma
g�b� erdemler� de 
k�ş�l�ğ�nde taşıyan
b�r k�ml�ğ� �fade
eder.

Usta – çırak
�l�şk�s�, küçük-

ler�n büyükler�ne
- ustalarına olan saygısı

sonsuzdur. Yağlı güreşte; saygı, edep, tecrübe, 
ustalık g�b� değerler �le usta- çırak �l�şk�s�, küçük
pehl�vanların büyükler�ne saygısı hem akt�f spor 
yaşamı boyunca hem de b�r ömür boyu devam 
eder. Fa�r play, yağlı güreşte her zaman en ön 
plandadır. Gal�p gelen pehl�van daha hakem
el�n� kaldırıp kend�s�n� gal�p �lan etmeden önce 
g�der rak�b�n� tesell� eder, eğer yend�ğ� peh-
l�van ustası �se önce ustanın el� öpülür, sonra
gal�b�yet �lanı yapılır. Dünya’da  bu  kadar güçlü,  
saygılı, ahlaklı   olma ve cent�lmence davranış 
sah�b� olmanın önemsend�ğ� yada 

uygulandığı b�r başka spor dalı yoktur.
Pehl�vanlıkta   aslolan  fa�rplay 

çerçeves�nde yarış ve mücadele olmasına
rağmen, gün geçt�kçe güreşlerde bu mücadele
ruhu, daha fazla gal�p gelme �steğ� ve sürekl�   
kazanma arzusuna dönüşmüştür. Güreşç�ler ve 
güreşlerdek� bu hızlı değ�ş�m sonucu, müsaba-
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kalarda süre kısıtlamasına g�d�lm�ş yen� kurallar
ve uygulamalar en  öneml� yağlı güreş oyunları-
nın ( kazık, elense, tırpan, göğüs çaprazı, sarma, 
künde v.b. g�b�) unutulmasına, puan almaya
yönel�k oyunların artmasına, ayakta uzun süre 
beklemel�, sey�r zevk� olmayan pas�f güreşler�n
artışına yol açmıştır. 

1982 yılından �t�baren  uygulamaya başlanı-
lan puanlama güreşler� sonucu yağlı güreşte 105
farklı yen�ş oyunu olmasına karşın bunların b�r 
çoğu ( kazık, elense, tırpan, göğüs çaprazı,kılçık, 
sarma , künde v.b. g�b� ) unutulmuş, bugünkü 
müsabakalarda �se sadece 5-7 arası yen�ş oyunu 
uygulanmaktadır.  Yağlı güreş�n kalb� olan denge 
hareketler�nden yoksun, yen�ş oyunlarının
uygulanmadığı, ayakta, harekets�z ve pas�f b�r 
şek�lde geç�r�len 30 + 5 dak�kalık güreş müsaba-
kası sonrası altın puan uygulamasına geç�lmek-
te. Ve bu bölümde �se  pehl�vanlar  sadece ve
sadece  “b�r puan” alarak b�r üst tura çıkab�lme 
ya da kırkpınar başpehl�vanı olab�lme  müca-
deles� yaptıkları �ç�n  yen�ş oyunlarından daha 
çok puan almaya yönel�k oyunlar yapılmaktadır.
Yağlı güreş sey�rc�s� özell�kle son yıllarda er
meydanında  arkaya  dolanılarak alınan b�r
puan sonucu  olunulan  Kırkpınar Başpehl�-
vanı görmekten sıkıldı  artık.

 Özens�z davranılan b�r d�ğer konu da Kırkpı-
nar açılış tören�ne başpehl�vanların kend�ler�ne 
ve kırkpınarın ruhuna yakışmayan g�y�m tarzları

�le katılım göstermeler�d�r. Cuma günü Er Mey-
danı Kırkpınar Güreşler� açılış törenler�ne katılan 
Başpehl�vanların esk�den olduğu g�b� takım
elb�sel� katılmaları gerek�r k� bu durum Kırkpınar 
geleneğ�n�n b�r gereğ�d�r. Son yıllarda açılışa 
kot, t�şört ve eşofman �le katılan başpehl�vanlar 
maalesef geleneksel ve tar�h� Kırkpınar kültü-
rüne uygun davranış serg�leyememekted�rler.
Ata sporcuların �z�nden g�tmek başpehl�vanların
hem tar�he hem de kend�ler�ne olan saygılarının 
b�r gösterges�d�r. 2015 yılı Kırkpınar Başpeh-
l�vanı Orhan Okulu 2016 yılı Tar�h� Kırkpınar
güreşler� açılış törenler�nde bu geleneğ� tekrar 
başlatmalıdır.

 Kırkpınar ; b�r anlayış meseles�, gönül �ş�, 
değer verme ve bakış açısıdır. Bu, tar�h�n de-
r�nl�kler�nden süzülüp gelen değerler�m�ze ve 
dünya tar�h�n�n yazılmasında öneml� katkısı olan 
az�z m�llet�n  geçm�ş�ne saygı meseles� �le  geç-
m�ş� geleceğe taşıma sevdasıdır.                             

 Buradak� amaç; geleneğ�n gençler arasın-
da yaygınlaştırılması ve Kırkpınar güreşler�n�n 
korunmasıdır.                      

  Ama ne yazık k� Tar�h� Kırkpınar’ın yen� ne-
s�llere aktarılması esnasında yağlı güreş�n gen-
ler� üzer�nde yapılan müdahale ve değ�ş�kl�kler 
sonucu “ Kırkpınar Güreşler�”n�n geleneksell�ğ� 

zedelenm�ş. Gelen her yen� yönet�m, yağlı 
güreş kurallarıyla oynayarak  yağlı güreş�n omur-
gasını ve geleceğ�n� zedelemekted�r. 

Yağlı güreş�n en büyük sıkıntısı kurallarıyla 
çok fazla oynanmasıdır.

B�l�msell�kten uzak, bas�rets�z, b�lg�s�z, 
gelenekler�ne yabancı ve farklı spor d�s�p-
l�nler�nden gelen yönet�c�ler�n  sürekl� kural
değ�ş�kl�kler� yapması sonucu yağlı güreş�n
geleneksel yapısı  bel�rl� oranda bozulmuş
ve bozulmaya da devam etmekted�r.

  Uzun yıllardır Güreş Federasyonu’na bağlı 
olarak yaşamaya zorlanan Yağlı Güreş, m�nder
kökenl� yönet�c�ler�n aldığı yanlış, yanlı karar
ve uygulamalar sonucu k�ml�ğ�n� kaybetme ve
b�tme noktasına gelm�şt�r. Yağlı güreş müsaba-
kalarının  sey�r zevk� yüksek, daha heyecanlı  b�r 
hale gelmes� adına yapılan müdahale ve kural
değ�ş�kl�kler� güreşler� zevks�z, heyecansız b�r
hale get�rmen�n ötes�ne geçemem�şt�r. Kurallar-
la çok fazla oynamanın sonucunda; yağlı güreş
sey�rc�s�n�n  güreşlere olan �lg�s�n�n düşmes�ne, 
güreşler�n sey�r zevk�n�n azalmasına ve er
meydanlarındak�  güreşler�n yozlaşmasına yol 
açmıştır…

Ne zamank� uluslararası müsabakalarda 
başarılı olan m�nderc�ler doğrudan başpehl�van-
lık müsabakalarına alınmaya başlandı güreşler�n 
heyecanı ve �zlenme keyf� kaçmaya başladı.
Yapılacak yen� b�r düzenleme �le ol�mp�yat 
şamp�yonları baş altı, dünya şamp�yonları büyük
orta, Avrupa-Türk�ye ve Akden�z şamp�yonları
da en fazla küçük orta büyük boyda güreşe baş-
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latılmalıdır. M�nderc�ler yağlı güreş 
oyunlarını ve �ncel�kler�n�  öğrenerek  
vede derece yaparak başpehl�vanlığa 
çıkmış olsalar yağlı güreş �zley�c�ler�-
n�n müsabakalardan daha çok key�f 
alacağı aş�kardır. M�nderden gelen 
güreşç�ler özell�kle ve b�lerek güreşle-
r� puanlama güreş�ne götürmekte ve 
puanlama güreşler�nde avantajlı ko-
numda olduklarından f�nal güreş�nde 
arkaya geçerek b�r puan alan pehl�van 
Türk�ye Başpehl�vanı olmaktadır. 

   2006 yılında yapılan b�r araş-
tırmada; 645. Tar�h� Kırkpınar Yağlı 
Güreşler�’ne katılan sporcuların güreş 
kökenler�n� �nceleyen b�r araştırma 
yapılmış. Kırkpınar’a katılan spor-
cuların % 27.2’s�n�n yağlı güreşten, 
% 62.3’nün �se m�nder güreş�nden 
geld�ğ� saptanmıştır (Savranbaşı, R, 
2006 : 57 ). 

  Yağlı Güreş�n geleneksell�ğ�n� 
olumsuz yönde etk�leyen bu kural 
değ�ş�kl�kler� m�nder güreş�nden yağlı 
güreşe geçen pehl�vanlara yönet�c� 
ağabeyler�n�n b�r hed�yes� olarak, 
öneml� avantajlar sağlaması dışında, 
yağlı güreş adına herhang� b�r fayda 
sağlayamamıştır. Tar�h� Kırkpınar Gü-
reşler�’nde son dönemlerde yapılan 
hatalı ve yanlış uygulamalar sonucun-
da, m�nder kökenl� başpehl�vanların 
daha başarılı olmalarının yolu açılmış 
oldu. 

Yağlı güreş�n kodlarıyla oynayarak 
yağlı güreş� “Yağlı M�nder Güreş�” 
hal�ne get�ren sözde yönet�c�lere bu-
radan seslen�yorum ; Tar�h� Kırkpınar 
Güreşler�n� �zlemek �ç�n  Ordu’dan, 
Antalya’dan, Tokat’tan, Den�zl�’den, 
Tek�rdağ’dan, Balıkes�r’den Ed�rne’ye 
gelerek Sel�m�ye Cam��’n�n bahçes�n-
de yatıp-kalkan bu vefakar, fedakar 
ve kad�m yağlı güreş sey�rc�s�   “yağlı 
m�nder güreş�” �zlemeye gelm�yor, 
atalarından gördüğü, öğrend�ğ� 
“yağlı güreş”� �zlemeye gel�yor. Arzu 
eden  g�ts�n m�nder güreş� �zles�n. Bu 
zorlamanın, benzemen�n ve benzet-
men�n mantığı ned�r ?   M�ll� –manev�  
değerler�m�z�n süzgec�nden geçerek 
yüzlerce yıllık b�r�k�m sonucu  oluş-
muş geleneksel  yapıyı yok ederek 
k�me yaranmaya çalışıyoruz,  anlaşılır 
b�r durum değ�ld�r. Sık sık kuralların 
değ�şt�r�lmes�yle yağlı güreş�n adına, 
k�ml�ğ�ne, genler�ne ve en öneml�s� 
de geleneksel yapısına zarar ver�lerek 
yanlış �şler yapılıyor. Kuralların çok 
sık değ�şt�r�lmes�ne b�r son ver�lmel� 
ve yapılacak gen�ş katılımlı b�r yağlı 
güreş şurası sonrası bu kurallar sab�t-
lenmel�d�r.

Son dönemlerde bazı yerel ve 
bölgesel güreşlerde b�r üst boya 
çıkab�lme kararı alınması da Kırkpı-
nar Güreşler�’n�n değer�ne ve tar�h� 

m�syonuna zarar vermekted�r. B�r 
pehl�vanın b�r üst boya çıkab�lmes�n�n 
temel kuralı, yağlı güreş�n ol�mp�yatı 
n�tel�ğ�nde olan  Tar�h� Kırkpınar Yağlı 
Güreşler�’n�n yapıldığı  Ed�rne Sara-
y�ç� Er Meydanı’nda derece yapma  
zorunluluğu vardır. Sezon başında 
deste büyük boyda güreşe başlayan 
genç tecrübes�z b�r pehl�van,  sezon 
sonunda başpehl�vanlık kategor�s�ne 
çıkarak sezonu kapatab�l�r. 

  Bu çayırlarda, bu topraklarda, 
bu ülkede b�r sezonda genç b�r peh-
l�vana başpehl�vanlık  boyuna çıkma 
yolu açılmışsa bu uygulamanın amacı; 
hem  Kırkpınar’a, hem er meydanları-
na, hem gelenekler�m�ze, hem de örf 
ve adetler�m�z�n kaynağı Türk – İslam 
Kültürü’ne ve  kısaca yüzyıllardır süre 
gelen m�ll� tar�h�m�ze zarar vermekt�r. 
Yaklaşık 700 sened�r yağlı güreşte 
boy atlama, b�r üst kategor�ye çıkma 
geleneğ� böyleyd� bundan sonrada 
aslı g�b� devam etmel�d�r. Kırkpınar 
güreşler� dışında boy atlama olma-
malı ve her önüne gelen, b�r d�lekçe 
vererek b�r üst boya yada  BAŞPEHLİ-
VANLIĞA   çıkamamalıdır.                    

 Yağlı güreşte devam eden bu de-
jenerasyon sürec� güreş tekn�kler�n�n 
uygulanmasında olduğu g�b�  Tar�h� 
Kırkpınar Güreşler�’n�n naklen yayın-
lanmasında da kend�s�n� göstermek-
ted�r. Kırkpınar Güreşler�’n�n naklen 
yayın hakkını satın alan hold�ng�n 
patronu ten�s ve golf sev�yor d�ye bu 
m�llet zorla ten�s-golf maçları arası 
Kırkpınar Gürşler�’n� �zlemek zorunda 
bırakılıyor. Devlet�n TRT Spor  kana-
lıyla b�rl�kte ata sporumuz güreş�n 
gel�ş�m�ne katkı, emek ve zaman 
harcayan Yerel Tv kanallarına da  Tar�-
h� Kırkpınar Güreşler�’nde canlı yayın 
yapab�lme �mkanı sağlanmalıdır.

   Uzak  Doğu  Asya ülkes� Japon-
ya’nın b�r numaralı sporu   

“ SUMO ” adı ver�len b�r tür gü-
reşt�r. 120’y� aşan Japon Tv kanalı b�r 
yıl boyunca en çok spor yayını olarak 
“ SUMO “ güreş�yle �lg�l� yayınlar 
yapmakta olup, kend� gelenekler�m�z 
adına bu duyarlılığı yönetenlerden 
ve yayıncı kuruluşlardan beklemek 
güreş sey�rc�s� olarak en doğal hakkı-
mızdır.

Ata sporu yağlı güreş�m�z �ç�n 
ac�l  olarak reforma �ht�yaç vardır. 
Ancak bu reform sürec� ; yen�leşme 
yönünde değ�l, ata sporunu özüne 
döndürecek geleneksel yapısına ve 
kurallarına dönüş şekl�nde olmalıdır. 

  “Tar�h� Kırkpınar Güreşler�”; ne 
b�l�nçs�z yönet�c�lere ne sorumsuz 
sporculara ne de sömürgec� kültür 
endüstr�s�ne boyun eğmez. 

Bu az�z m�llet buna �z�n vermez, 
veremez !



Destanı Kırkpınar derg�-
m�z�n ek�m sayısında 
“Ol�mp�yatlarda güreş”
yazı d�z�s�ne başlayarak 
modern zamanın �lk� 

olan 1896 At�na Ol�mp�yat Oyun-
ları’nda güreş branşını yazmıştım. 
Derg�m�z�n bu sayısında da At�-
na’dan sonra devam eden ol�mp�-
yatları ve güreş sporunu anlatmaya
devam edeceğ�m. Derg�m�z�n oku-

yucuları ol�mp�yatlarda
Türk güreşç�ler�n� okumak 
�ç�n b�rkaç ay daha bek-
lemek durumunda kala-
caklarını ş�md�den �fade 
etmek �ster�m. 

1900 PARİS 
OLİMPİYATLARI
1900 Ol�mp�yat Oyunları, 20 

Mayıs 28  Ek�m tar�hler� arasında 

Fransa’nın
başkent� Par�s’te
düzenlend�.
Ol�mp�yatlara 26 
ülke- den 22’s� 
bayan 997 spor-
cu katıldı. Güreş

ve halter branşları ol�mp�yat progra-
mından çıkarılırken 13 yen� spor dalı
programa dah�l ed�ld�. Oyunlarda 
20 ayrı dalda yarışmalar yapıldı.  

1900 Par�s Ol�mp�yat Oyunları’na 
Türk sporcular katılmadı.

1900 Par�s Ol�mp�yat Oyunları, 
ev sah�b� ülke Fransız sporcuların
üstünlüğü �le sona erd�.

Fransız sporcular 26 altın, 41
gümüş ve 34 bronz olmak üzere 
toplam 101 madalya kazandı. ABD
toplam 47 madalya kazanarak Fran-
sa’nın ardından �k�nc�,  İng�ltere de
toplam 30 madalya kazanarak en
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fazla madalya kazanan üçüncü 
ülke oldu. 

1904 SAİNT LOUİS 
OLİMPİYATLARI

    1904 Ol�mp�yatları
ABD’n�n Sa�nt Lou�s kent�nde 12
ülkeden 6’sı bayan 651 sporcu-
nun katılımıyla yapıldı. 1904 St.
Lou�s Ol�mp�yat Oyunları’na Türk
sporcular katılmadı.       1904 
St. Lou�s Ol�mp�yat Oyunları ev 
sah�b� ABD’l� sporcuların ez�c� 
üstünlüğü �le sona erd�. ABD’l� 
sporcular 78 altın, 82 gümüş ve
79 bronz olmak üzere toplam 
239 madalya kazandı. Almanya
�se 4 altın, 4 gümüş ve 5 bronz 
olmak üzere toplamda  13 
madalya �le ABD’n�n ardından 
�k�nc� sırada tamamladı. Madalya
sıralamasında üçüncü olan ülke
olan Küba �se 4 altın, 2 gümüş ve 
3 bronz madalya kazandı.  

Zamanın kuralları b�r sıklette 
aynı ülkeden çok sayıda güreşç�
katılmasına �z�n ver�yordu. Bu
nedenle aynı sıklette çok sayıda

ABD’l� sporcu katılmıştı ve müsa-
bakalar ABD’l� sporcuların ez�c�
üstünlüğü �le sona erd�. Tüm 
sıkletler�n madalyalarını ABD’l�
güreşç�ler kazandı. 

1906 ATİNA OLİMPİYATLARI
(ARA OLİMPİYATLAR)
Ol�mp�yat oyunları kuralları 

gereğ� dört yılda b�r yapılmak-
taydı ancak Yunan�stan, 1896
düzenled�ğ� �lk ol�mp�yatların 10. 
yılında özel b�r ol�mp�yat düzen-
lemey� talep ett�.      

      Uluslararası Ol�mp�yat
Kom�tes�  Yunan�stan’ın taleb�n� 
kabul ederek 1906 yılında b�r
ara ol�mp�yat yapılmasına karar 
verd�. Ancak resm� ol�mp�yat
satütüsü vermed�. 1906 At�na 
Ara Ol�mp�yatlarına 13 spor
branşına 20 ülkeden 7’s� bayan
877 sporcu 22 N�san – 2 Mayıs
1906 günler� arasında At�na’da 
düzenlenen ara ol�mp�yatlara
13 spor Yarışmalar sonucunda 
madalya dağıtılsa da madalyalar
Uluslararası Ol�mp�yat Kom�tes� 
arafından tanınmadı.



1928 yılında Lat�n harfler�n�n 1 Kasım 1928 
tar�h�nde kabulünün ardından M�llet Mektep-
ler�’n�n açıldığı ve okuma yazma seferberl�ğ�n�n 
başladığı gündür. 

Bugün, sadece M�llet Mektepler� açılmadı. 
Ayrıca, Mustafa Kemal Atatürk, Başöğretmen 
kabul ed�ld�.  Bu öneml� tar�h, 1981 yılından ber� 
her 24 Kasım günü öğretmenler günü olarak 
kutlanmaya başladı.

Buradan dev�n�mle; Maltepe Küçükyalı P�nhan 
Restaurant’ta gerçekleşt�r�len organ�zasyona 
Maltepe Beled�ye Başkanı Al� Kılıç, Beled�ye Baş-
kan Yardımcısı Canan Döner, Kültür ve Sosyal İş-
ler Müdürü Zeynep Hayman, Kütüphane Kurslar 
ve Eğ�t�m Müdürü Erkan Duyar, İstanbul Anadolu 
Yakası Yen� Kuşak Köy Enst�tüler� Derneğ� Başka-
nı Zübey�t Çel�k, öğretmenlerden Kadr� Çoban, 
Nab� Belekoğlu, Z�hn� Saraç ve Em�n Hasan Do-
ğan g�b� dernek üyeler�n�n de bulunduğu çağrılı

konukların oldukları gözlend�.
Beled�ye Başkanı Al� Kılıç coşkuyla yaptığı ko-

nuşmasında:  “B�r uçtan öbür uca baktığınızda, 
�nsanların dostluk ve barış adına kol kola g�rd�ğ� 
b�r ülken�n topraklarında yaşıyoruz. Anadolu’ya
baktığımızda b�r öğretmen b�r köyü, b�r �lçey� 
değ�şt�reb�l�yordu. Öğretmenler b�r �l�n v�zyonu-
nu yaratab�l�yordu. Gün dayanışma günü. Gün
aydınlık Türk�ye’y� b�rl�kte kurma günü.

Beled�ye Başkanı sıfatı �le böyles� kutsal b�r
günde s�zler� ağırlamaktan onur duyuyorum. Ba-
şöğretmen�m�z Atatürk’ün açtığı yolda, yılmadan
ve zorluklara göğüs gererek, Türk�ye’n�n çocuk-
larının aydınlanması, �y� yet�şmes� �ç�n onların
bey�nler�n� �lm�k �lm�k ören s�z değerl� öğretmen-
ler�m�ze şükran burcumuz vardır. Ne yaparsak 
yapalım, s�zler�n emeğ�n� ödeyemey�z.

Anadolu’da ve ülken�n her yer�nde özver�n�n
örnekler�n� göstererek zor koşullarda çalışan, 

çocuklarımızı aydınlık geleceğe ulaştırmak �ç�n 
uğraşan ve bu uğurda yola çıkan, emekl� olan ve 
şeh�t düşen tüm öğretmenler�m�z önünde say-
gıyla eğ�l�yorum. S�zler� yılda b�r güne sıkıştırmak 
asla olanaklı değ�l.

Hep�n�z�n öğretmenler gününü kutluyorum.” 
ded�.

Ayrıca, masaları z�yaret ederek konuklara ayrı 
ayrı ‘hoş geld�n�z’ d�yerek hatırlarını sordu. Mal-
tepel� kadınların el �şç�l�ğ�nde yapılmış olan kutu 
�ç�ndek� özel mumlukları armağan ett�.

Emekl� Eğ�t�mc� Zübey�t Çel�k’�n yaptığı öz ve 
özgün konuşma �le eğ�t�mc� şa�r yazar Muhs�n
Durucan’ın (şahsım) okuduğu ‘Öğretmen�m’ ş��r� 
�lg�yle d�nlend�.

Gecen�n onur konuğu Ar�f�ye Köy Enst�tüsü
öğretmen� Al� Ceng�z Hanoğlu oldu. Gecede 
Hanoğlu, öğrenc�s� ve daha sonra öğretmen
olan Hayrett�n Uzungüngör �le buluşurken, 
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MALTEPE BELEDİYESİ, 
ÜÇ KUŞAK ÖĞRETMENİ 

BULUŞTURDU

Muhsin DURUCAN
Eğitimci yazar

Öğretmenlik kutsaldır ülkemin her yerinde 

Dere dere çoğaldık bu akarın bendinde 

‘Övün, çalış, güven!’ der Başöğretmen Atatürk 

Öğretmenin eseri insanlar yeryüzünde.



Uzungüngör de öğrenc�s� 
Ömer Ayaz �le buluşan
üçlüyü oluşturdular. Bu
anlamlı buluşmada duygu 
ve düşünceler aktarıldı.
Üç kuşak öğretmen ve 
öğrenc�ler�n buluşmasına 
da ves�le olan yemekte 
Başkan Kılıç tarafından Al� 
Ceng�z Hanoğlu’na, ç�çek 
sunuldu. 

Emekl� Başkom�ser Cev-
det Şentürk �le a�lecek 
yan yana oturduğumuz ve 
ortak konular bulduğumuz
gecede; Gündoğdu Du-
ran ve a�les� �le ses sanat-
çısı, Maltepe Beled�yes�

Türk Sanat Müz�ğ� Korosu
Şef� Füsun Batum masa-
mızda konuşlandılar.

Füsun Batum, enstrü-
manlar eşl�ğ�nde Başöğret-
men M. Kemal Atatürk’ün 
sevd�ğ� b�rb�r�nden güzel 
Rumel� şarkılarını ve Gün-
doğdu Duran’ın eserler�n�
başarılı yorumuyla seslen-
d�rd� ve yoğun alkış aldı!

Ayrıca Canan Döner’�n 
�steğ� olan ‘Ankara rüzgârı’
adlı eser, salondak�ler�n 
de katılımı �le yankı buldu!
Bağlama sanatçısının çalıp
söyled�ğ� türkülerle prog-
ram sona erd�. 

Öğretmenim
Ne bir tepe ne bir dağ, koskocaman Ağrı’yız Ayrım yok ülkemizde; hem doğu, hem batıyız. Öğrettikçe öğrenir, tükenmeyiz yanmakla Kemalizm’in yolunda yürürüz, kararlıyız. 

Görev asıl amaçtır, öncelikle köyümüz 
Tüm öğretmen ordusu biz o zaman mutluyuz. 

Ayşe mi hasta bugün? Bak bu yanım ağrıyor Hani, Mehmet gelmemiş? Gözüm onu arıyor Biz sizin için varız, sizinle bir bütünüz 
Öğrencisiz okulun bir anlamı olmuyor. 

Görev asıl amaçtır, öncelikle köyümüz 
Tüm öğretmen ordusu biz o zaman mutluyuz. 

Yurdumun toprağında taşında izim olsun Yavrularım yetişsin, Ata’ma yüzüm olsun 
Sevgi, saygı, kardeşlik işlensin sınıf sınıf 
Uygarlık tarihine ak sayfalar konulsun. 

Görev asıl amaçtır, öncelikle köyümüz 
Tüm öğretmen ordusu biz o zaman mutluyuz. 

Öğretmenlik kutsaldır ülkemin her yerinde Dere dere çoğaldık bu akarın bendinde 
‘Övün, çalış, güven!’ der Başöğretmen Atatürk Öğretmenin eseri insanlar yeryüzünde. 

Görev asıl amaçtır, öncelikle köyümüz 
Tüm öğretmen ordusu biz o zaman mutluyuz.

               Muhsin DURUCAN
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Alper Yazoğlu, Ed�rne’n�n Geleneksel
Tar�h� Kırkpınar Yağlı Güreşler�’n�n
629.ncu yıldönümünde 24.6.1990 
Pazar günü yapılan “Kırkpınar Ağa-
lığı” açık arttırmasına g�rerek 5 aday 

�ç�nden 175.000 m�lyon  Tl. ver�p 1991 yılını
kapatmıştı1. 1991 yılı Kırkpınar Ağalığı dönem�n-
de b�r çok yen�l�kler öner�p çeş�tl� yarışmalarda
ödüller dağıtan Alper Yazoğlu, 1992 yılı Kırkpınar

Ağalığı’nı da kapatarak yen� hazırlıklara ve çalış-
malara başlamıştı2.

Tar�h� Kırkpınar Yağlı Güreşler�’n�n 1992 yılın-
da 631.nc�s� 29.6.192-5.7.1992 tar�hler� arasında
yapılacaktı. Bu nedenle Kırkpınar Hazırlık Kom�-
tes�, Ed�rne Val�s� Koru Eng�n’�n Başkanlığı’nda
4.5.1992 günü Ed�rne Beled�ye Mecl�s Salonu’n-
da toplanırken Ed�rne Beled�ye Başkanı Hamd�
Sedefç� ve d�ğer yetk�l�lerle b�rl�kte Kırkpınar

Ağası Alper Yazoğlu’da kom�tedek� yer�n� almıştı.
Çeş�tl� öner�ler ve tekl�fler yapılırken Alper Ya-
zoğlu “Ağalık müesseses�n�n yönetmel�kte yeter� 
kadar tanımlanmadığını” vurgulayarak önlemler 
alınmasını tekl�f etm�şt�3. B�r başka toplantıda 
Kırkpınar �ç�n Müze ve arş�v oluşturulmasını
önerm�şt�4.

Hazırlıklar yapılırken 1992 yılı Kırkpınar
Kom�tes�’ne Ed�rne İl Kültür Müdürlüğü’nden 
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I. TRAKYA

 Alper Ağa sağolasın. Ed�rne eğ�t�m�ne hed�ye ett�ğ�n okul, Kırkpı-
nar Müze’s� ve Kırkpınar Derneğ� çalışmalarındak� özver� �le hoş-

görünüzü gelecek kuşaklar her zaman takd�rle anacaklar. 

Kırkpınar’ın Gelenekselleşen Uygulaması

EV YEMEKLERİ YARIŞMASI

Mehmet AĞIRGAN
Araştırmacı Yazar - Şa�r

Ozan Ağacı Derg�s�
Yazı İşler� Müdürü
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yen� b�r öner� gelm�şt�. Öner�, Ed�rne Tar�hç�s� 
rahmetl� Oral Onur’dan, Ed�rne İl Kültür Müdürü
C�hang�r Celay�r’e yapılmıştı. Bu �lg�nç öner�de 
�lk defa “Trakya Ev Yemekler� Yarışması”nın ya-
pılması �d�. İl Kültür Müdürlüğü bu tekl�f�n alt
yapısı olan yarışma şartnames� �le çağrı ve
jür�y� oluşturma yanında Ödül Yönetme-
l�ğ�’n� de hazırlamayı üstlenm�şt�.
Bu hazırlıklar Müdür Yar-
dımcısı Özlem Ağırgan 
�le Oral Onur tara-
fından düzen-
lenm�şt�. Konu
Kırkpınar
Ağası Alper 
Yazoğlu
�le görü-
şülerek 
sonuçlan-
dırılmıştı.

Kırkpı-
nar tar�h�n-
de �lk defa
yapılacak
I. Trakya Ev
Yemekler� 
Yarışması 
programa
alınarak kamuo-
yuna dağıtılmaya
başlanmıştı5. 
Hatta, 631.nc� Ta-
r�h� Kırkpınar Güreş 
ve Kültürel Etk�n-
l�kler� Haftası �le �lg�l� 
çağrı 16.6.1992 Salı
günü Ed�rne Beled�ye
Başkanı Hamd� Sedefç� 
tarafından İstanbul’da
b�r basın toplantısıyla 
Türk�ye genel�ne duyu-
rulmuştu6.

I. Trakya Ev Yemekler� 
Yarışması �le �lg�l� açık-
lamayı Ed�rne İl Kültür
Müdürü C�hang�r Celay�r
yapmıştı. Yarışmanın
1.7.1992 Çar-
şambe günü 
saat 19.00 da 
Ed�rne Anado-
lu Kız Öğretmen 
L�ses�’nde yapıla-
cağını açıklamıştı. Yarışma, 5
dalda düzenlen�rken dereceye g�recek
katılımcılara, Kırkpınar Ağası Alper Yazoğlu
tarafından ödüller ver�leceğ�n� bel�rt�yordu.
Ödüller; b�r�nc�lere b�r adet altın kepçe �le b�r 
adet 36 parça altın jumbo kaşık-çatal takımı, 
�k�nc�lere gümüş kepçe �le gümüş jumbo ka-
şık-çatal takımı, üçüncülere �se bronz kepçe �le
jumbo kaşık-çatal takımı ver�lecekt�. Ayrıca, 
yarışmada dereceye g�receklere kurum ve 
kurumlarca çeş�tl� hed�yeler dağıtılırken
Ed�rne Beled�ye Başkanlığı’da b�rer 
altın ver�lmes�n� kararlaştırmıştı. Bu 

ödüllere ek olarak un ve yağlar da dağıtılacaktı.
Yarışma jür�s�nde İstanbul’dan ünlü medyat�k 
s�malarında hazır bulunacağı açıklanmıştı7.

İlk defa yapılacak “Altın Kepçe I. Trakya Ev
Yemekler� Yarışması” �le �lg�l� olarak hazırlanan
af�ş çeş�tl� yerlere asılırken halka da dağıtılmaya 
başlanmıştı. Yarışma: Etl�ler, Tatlılar, Zeyt�nyağ-

lılar, Hamur İş�-P�lav 
�le Sarma ve Dolmalar 
dalında düzenlenm�ş-
t�. Şartnameye göre 
hazırlanacak yemek-
ler, kend� kaplarında
p�ş�r�lm�ş olarak (soğuk
ve sıcak) yarışmaya
get�r�lmes� gerek�yor-
du. Ayrıca, af�şte tüm 
Ed�rne halkının yarış-
mayı �zlemes� temenn�
ed�l�yordu8.

Ed�rne Kız Öğ-
retmen L�ses� bahçe-
s�nde, 1.7.1992 günü
yapılacak yarışmada
katılımcılara, Kırk-
pınar Ağası Alper 
Yazoğlu 15, Kültür 
Bakanlığı’da 5 ödül
dağıtacaktı. Yarış-
mada her dalda 4 
er jür� üyes� görev
alacaktı. Yarışmaya
Star Telev�zyonu 
yemek ustası ünlü 
Üm�t usta gözlem-
c� olarak h�zmet 
verecekt�. Kırkpınar 
Ağası Alper Yazoğlu

�le Kültür Bakan-
lığı’nca ver�lecek 

ödüllere ek olarak katı-
lımcıların her b�r�ne 3 er 

k�lo yağ, 3 er k�lo un ve 3
er k�lo margar�n yağı ver�leceğ�

bel�rt�lm�şt�9.
I. Trakya Ev Yemekler� Yarışması’na

78 katılımcı başvuruda bulunmuştu. Yarış-
mayı, İl Kültür Müdür Yardımcısı Özlem Ağırgan 
okul bahçes�nde hazır bulunan katılımcılara 
ve �zley�c�lere sunarak yönetm�şt�. Yarışmaya; 
Taratorlu Patlıcan’dan C�ğer Sarma’ya, Elbasan

Tava’dan Mekadonya Salatası’na, Rumel� 
Beğend�s�’nden Kand�ll� Mantı’ya, Pomak 

Böreğ�’nden Peyn�r Helvası’na pek çok
yemek ve tatlı çeş�d� katılmıştı. İzley�c�ler, 

jür� ve gözlemc� Üm�t Ustayı seyre-
derken yemek ve tatlı kokularından 
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ve y�yecekler�n estet�ğ�nden
etk�len�p sabırsızlanmaya 
başlamışlardı. 

Yarışma sonunda: Sarma 
ve Dolmalar’da Zühal Er,
Börekler’de Kıymet G�zer-
ler, Etl�ler’de Mer�ç Şenvel�,
Zet�nyağlılar’da Işık Serez,
Tatlılar’da Ümmühan Şah�n 
b�r�nc�l�ğ� kazanarak ödüller�n�
almışlardı. Jür�n�n değerlen-
d�rmes� tamamlanınca �zley�-
c�ler masalara hücum ederek 
çok kısa sürede yemek çeş�t-
ler�n� b�t�r�p masaları key�fle ve
damak tadıyla tem�zled�ler10.

1992 yılı Tar�h� 631.nc� 
Kırkpınar Yağlı Güreşler�’n�n
arkasından yazılan değerlen-
d�rmelerde Kırkpınar Ağası Al-
per Yazoğlu’nun, görev�n� tam 
anlamı �le yer�ne get�rd�ğ�n� 
tüm etk�nl�klerde sanatçılara,
yarışmacılara, konuklara ödül
ve hed�ye dağıtmaktan adeta 
yorulduğunu yazarak “ağanın 
el� tutulmaz” sözünü �spatladı-
ğını vurguluyorlardı11.

 Alper Ağa sağolasın. Ed�r-
ne eğ�t�m�ne hed�ye ett�ğ�n 
okul, Kırkpınar Müze’s� ve
Kırkpınar Derneğ� çalışmala-
rındak� özver� �le hoşgörünüzü
gelecek kuşaklar her zaman 
takd�rle anacaklar. Destan-ı 
Kırkpınar Derg�s� �le sürdürdü-
ğünüz desteğe “yağlı güreş�

sevenler” adına teşekkür
eder�z. Trakya Ev Yemekler�
Yarışması, Tar�h� Kırkpınar
Yağlı Güreşler�’n�n gelenek-
sel uygulamaları arasındak�
yer�n� aldı. Yarışma �le her yıl
Kırkpınar’da sesler�n� duyuran
Ed�rnel� hanımlar adına teşek-
kür eder�z.

*Araştırmacı yazar-Şa�r. Ozan 
Ağacı Derg�s� Yazı İşler� Mü-
dürü.

Kaynakça:
1-Ed�rne Gazetes�: 25.6.1990-
Sayı:8003
2-Ed�rne Hudut Gazetes�:
8.7.1991-Sayı:8006
3-Ed�rne Vatandaş Gazetes�:
6.5.1992-Sayı:11551
4-Ed�rne Hudut Gazetes�: 
11.5.1992-Sayı:6123
5-Ed�rne Hudut Gazetes�: 
15.6.1992-Sayı:6150
6-Ed�rne Gazetes�: 17.6.1992-
Sayı:8500
7-Ed�rne Hudut Gazetes�:
19.6.1992-Sayı:6154
8-Ed�rne Hudut Gazetes�: 
26.6.1992-Sayı:6160
9-Ed�rne Vatandaş Gazetes�: 
1.7.1992-Sayı:11590
10-Ed�rne Hudut Gazetes�: 
3.7.1992-Sayı:6166 
11-Ed�rne Gazetes�: 7.7.1992-
Sayı:8517        

Özlem Ağırgan, iki rahmetli  Oral Onur ve Ümit Usta Hocamız.



Karşılaşan takımlardan Oklahoma State
1982-1992 Yıllarında Ol�mp�yat şamp�yo-
nu olan John Sm�th tarafından yönet�l�yor. 
Sm�th aynı zamanda 1987, 1989 ve 1991 

yılında da Dünya şamp�yonu oldu. Ötek� takım �se
Iowa. Karşılaşma Iowa C�ty’de yapıldı ve evsah�b� 
takım maçı 18-16 kazandı. ABD’de daha öncek� 
yapılan �k�l� maçta rekor 15.996 sey�r�c� rekoru �d�.
(Bryce Jord ve Penn State arasında). Kaynak l�nk:
www.un�tedworlwrestl�ng.org https://un�tedwor-
ldwrestl�ng.org/art�cle/amer�can-wrestl�ng-mat-
ch-draws-record-42k-fans

Haber�n �çer�ğ�n� okumadan da böyle b�r ma-
çın Türk�ye’de olamayacağını tahm�n edeb�lmek
zor değ�l. M�llet�n çıldırdığı �ler� sürülen futbol 
maçlarında b�le bu kadar sey�rc� bulab�lmek 
hayal. Geçen sezonun Galatasaray-Fenerbahçe 
maçında b�le 37 b�n sey�rc� vardı. Dolayısıyla 
böyle b�r rakamdan etk�lenmemek olanaksız.
Öte yandan ABD’ye de yakışıyor. Malum, ABD 
demek hemen her alanda böyle büyük rakamlar
ve büyüklükle �lg�l� başka ölçüler oluyor.

Doğrusunu �stersen�z yıllardır ben de salon-
da güreş �zlemed�m. Sey�rc� sayısı b�nlerle �fade
ed�leb�lecek düzeyde oluyor mudur, dersen�z.
B�nlerle �fade ed�lmek derken 3-5 000 k�ş�y� f�lan
kastetm�yorum, toplum �zley�c� sayısının 1 000’�
bulup bulmayacağını merak ed�yorum.

Aslına bakarsanız güreş�n b�r sey�r sporu 
olarak çok tal�hl� sayılamayacağını kabul etmek
gerek�r. Ne futbol ve basketbol g�b� sürekl�
hareket �ç�ndek� b�r spor değ�l güreş. K�m� zaman 
dak�kalarca h�çb�rşey olmadan düpedüz b�r
�t�ş-kakış �zl�yorsunuz. Yıllardır yapılan bütün 
değ�ş�kl�kler bunu önlemeye ve güreş�n daha 
key�fle �zlenen hareketl� b�r spor olmasını sağla-
maya çalıştı ama �sten�len noktaya ulaşılab�ld�ğ�-
n� söylemek çok zor.

Daha kötüsü, sürekl� kural değ�ş�kl�kler� bu
sporu yakından �zleyenler� b�le bezd�r�c� boyuta 

vardı. Şu anda güreşler�n kaçar dak�kalık devreler 
hal�nde ve ne kadar süreyle yapıldığını söyleye-
b�lecek çok az k�ş� bulab�l�rs�n�z. Spor yazarları da
buna dah�l…

Aslında m�nder güreş�n�n salonda değ�l de 
stat ya da sahalarda yapılması b�z�m geleneğ�m�z
sayılır. Belk� de Kırkpınar’dan �lhamla statlarda
yapılan güreşler o yıllarca epeyce �lg� çekm�şt�r. 1-3
Haz�ran 1957’de Dünya Serbest Güreş Şamp�yo-
nası İnönü Stadında yapıldı.

Şamp�yonaya 14 ülkeden 82 güreşç� katıldı. 
Türk�ye evsah�b� olduğu İstanbul’dak� müsabaka-
larda 42 puan toplayarak takım hal�nde şamp�-
yonluğa ulaştı. Sovyetler B�rl�ğ� 35 puanla �k�nc�, 
İran �se 20 puanla üçüncü oldu.  52 k�loda Adanalı 
Mehmet Kartal, 57 k�loda Tokatlı Hüsey�n Akbaş,
62 k�loda Türk güreş�n�n efsane �s�mler�nden 
Mustafa Dağıstanlı ve ağır sıklette Amasyalı Ham�t 
Kaplan altın, 67 k�loda Hayrullah Şah�n, 73 k�loda 
Antalya’lı İsma�l Ogan gümüş, 79 k�loda Hasan 
Güngör ve 87 k�loda İsmet Atlı da bronz aldı.

İnönü Stadına b�r de Avrupa Şamp�yonası
yakışır d�yen yetk�l�ler bu �ş� Dünya Şamp�yona-
sından 10 yıl sonra gerçekleşt�rd�.  7 Temmuz 
1967’de başlayan Avrupa Güreş Şamp�yonası �ç�n 
M�thatpaşa Stadı’nda özel m�nder kuruldu. Top-
lam 8 sıklette 16 Avrupa ülkes�nden 91 güreşç�n�n 
katıldığı şamp�yonada Türk güreşç�ler tar�h yazdı.
52 k�loda Mehmet Esencel�, 63 k�loda N�hat
Kapanlı Avrupa şamp�yonu oldu. 97 k�loda Türk 
güreş�n�n efsane �s�mler�nden Ahmet Ayık maç-
larının �k�s�n� tuş, �k�s�n� sayı �le kazanarak kolayca 
altın madalyaya uzandı. 70 k�loda Sey�t Ahmet 
Ağralı dördüncülükte kalırken, 78 k�loda Mahmut
Atalay gümüş aldı. Ağır sıklette ülkem�z� tems�l 
eden Gıyasett�n Yılmaz da bronz madalya kazan-
dı. Türk�ye takım hal�nde 37 puanla şamp�yon
olurken, Bulgar�stan 35 puanla �k�nc�, Sovyetler 
B�rl�ğ� �se 29 puanla üçüncülüğü elde ett�.

Bu �k� büyük organ�zasyonun sey�rc� rakam-
ları el�mde yok ama gördüğüm fotoğraflarda 
dolu tr�bünler� hatırlıyorum. Tahm�n� b�r değer-
lend�rmeyle bu maçların da 20 000 dolayında 
�zley�c� çekt�ğ�n� söyleyeb�l�r�z.

Yan� bu �ş�n sah�b� b�z sayılırız ama sonra-
k� yıllarda ata sporu güreş� 300-500 k�ş�n�n 
�zled�ğ� salonların dışına çıkarab�lme konusunda
pek başarılı olamadık. O bakımdan ABD’dek� bu 
olağanüstü rakamın bu yöndek� b�r atılım �ç�n
b�z�m yetk�l�lere �lham vermes�n� d�ler�z.
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Statta güreş �ş�n� b�z 
başlattık ama unuttuk

Ahmet
ÇAKIR

Güreş Müsabakasında sey�rc� rekoru kırıldı… 
42.000 k�ş� �zled�.



Türkler, tar�h boyunca beden eğ�t�m� 
kültürünü her kültürün üstünde
tutmuşlardır. Spora da�r sayısız tar�f-
lerden bazıları şöyled�r;

Spor, beden eğ�t�m� kültürüdür.
Spor, f�z�k kondüsyon �y�leşt�rmey� amaç-

layan oyun, yarışma ve mücadele anlayışı �le
yapılan f�z�k etk�nl�klerd�r.

Baş harfler�nden es�nlenerek de S P O R: 
S�stem, Program, Organ�zasyon ve Rekor olarak 

tar�f ed�lmekted�r. 
Atatürk, değ�ş�k zamanlarda yapmış olduğu 

spor tar�fler�nde, sporu da�ma m�ll�l�k ve vatan 
duyguları �le özdeşleşt�rm�ş ve;

“Spor, vatan müdafaasının en öneml� unsur-
larından b�r�s�d�r”.

“Spor, Türk gençl�ğ�n�n m�ll� terb�yes�n�n ana
unsurlarındandır”.

“Spor, her yaştak� �nsanımıza vatan� ve m�ll� 
gaye ve m�ll� terb�ye çerçeves�nde ver�lecek

beden eğ�t�m�d�r” d�yor.
Türkler tar�h boyunca beden eğ�t�m� kül-

türüne büyük önem verm�şler ve  bu kültürü 
her kültürün üstünde tutmuşlardır. Bu kültür 
Alpl�ğ�n, cengaverl�ğ�n, hükümdarlığın ve c�han
�mparatorluğu olmanın ön kültürüdür. Bu kül-
tür sayes�nde Türkler, 16 devlet, 100 den fazla
da beyl�k, atabeyl�k, hanlık, şahlık ve hakanlık 
kurmuşlardır.

Tar�hte �lk spor oyunları Türkler tarafından 
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Atatürk
ve sporun büyüklüğü

Atatürk, değ�ş�k zamanlarda yapmış olduğu spor tar�fler�nde, sporu 
da�ma m�ll�l�k ve vatan duyguları �le özdeşleşt�rm�ş ve “Spor, vatan 

müdafaasının en önel� unsurlarından b�r�s�d�r” dem�şt�r.

Prof. Dr. 
İbrah�m ÖZTEK

Türk�ye Ol�mp�an 
Derneğ� Başkanı

Türk�ye M�ll� Ol�mp�yat 
Kom�tes� Üyes�

Dünya Aba Güreş� ve Geleneksel 
Sporlar Federasyonu Eşbaşkanı

Spor, beden eğ�t�m� 
kültürüdür.
Spor, f�z�k kondüsyon 
�y�leşt�rmey� amaçlayan 
oyun, yarışma ve 
mücadele anlayışı �le 
yapılan f�z�k etk�nl�klerd�r.
Baş harfler�nden 
es�nlenerek de 
S P O R: S�stem, 
Program, 
Organ�zasyon ve 
Rekor olarak tar�f 
ed�lmekted�r. 
Atatürk, değ�ş�k 
zamanlarda yapmış 
olduğu spor tar�fler�nde, 
sporu da�ma m�ll�l�k 
ve vatan duyguları �le 
özdeşleşt�rm�ş ve; 
“Spor, vatan 
müdafaasının en öneml� 
unsurlarından b�r�s�d�r.”

“Spor, Türk gençl�ğ�n�n 
m�ll� terb�yes�n�n ana 
unsurlarındandır”.
“Spor, her yaştak� 
�nsanımıza vatan� ve 
m�ll� gaye ve m�ll� terb�ye 
çerçeves�nde ver�lecek 
beden eğ�t�m�d�r” d�yor.
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organ�ze ed�lm�şt�r
Ç�n, Arap ve Yunan 

tar�hç�ler�n�n b�ld�rd�kle-
r�ne göre Türkler, M.Ö.
2500 yıllarında Orta
Asyada, Kıvışka den�len 
bölgede üç gün üç gece 
süren spor şölenler� 
düzenlerler, Burada 
tüm Türk boylarından 
gençler yıkışma (gü-
reş / kuraş), cünd�l�k 
(b�n�c�l�k), ok ve süngü
(c�r�t) atma, kılıç kalkan 
oyunları, tepük (futbol),
yelme (atlama), 3 adım
yelme, sey�rtme (koşu),
ağırlık kaldırma, gürz
fırlatma, �v�k (kayak), 
�v�k atlama (kayakla
atlama yarışlarında 60
adım kadar atlanırdı), 
ve çöğen (polo) sporları 
�le yarışırlardı. Yarışlara 
erkeklerle bereber kızlar da katılırdı. İşte bura-
da dünyanın �lk ol�mp�yatları tar�f ed�lmekted�r. 
Esk� Yunanda yapılan ve ant�k ol�mp�yatlar
olarak �s�mlend�r�len spor oyunlarının başlangıcı
�se Homeros’ a göre M.Ö 776 yılıdır. 

Hunlar, Oğuzlar, Selçuklar ve Osmanlılar 
sırası �le her alanda hep b�rb�rler�n�n m�rasını
sah�plenm�şler ve bu m�rası gelecek nes�ller�ne
taşımışlardır. Bu, sporda da böyle olmuştur.
Sporu, savaşta başarıya ulaşmak �ç�n beden 
eğ�t�m�n�n vazgeç�lmez ana unsurlarından 
kabul eden Türkler, y�ne bu m�rası en �y� b�ç�m-
de korumuşlardır.  Onlar spora gereken önem� 
vermed�kler�nde, sağlıksız ve güçsüz nes�llerle 
büyük �mparatorluklar kuramayacaklarının, 
hatta tar�hten s�l�necekler�n�n  de b�l�nc� �ç�ndey-
d�ler.

Spor, m�ll� b�r görev g�b� m�lletçe yapılma-
lıdır.

Atatürk, b�r�nc� dünya savaşı günler�nde
(1916) henüz M�ralay Mustafa Kemal �ken,
Osmanlıda genç dernekler� genel müfett�ş� 
görev�ne get�r�lm�şt�. Ülken�n b�rçok bölges�nde 
veya  o zamank� büyük şeh�rlerde yapmış oldu-
ğu �nceleme ve araştırma çalışmaları sonunda ;

1-sporun temel amacı,
2-b�l�msel �şley�ş�,
3-örgütlenmes�,
4-yen� nesl�n m�ll� hedeflere uygun olarak 

yet�şt�r�lmes�, konularında b�r rapor hazırlayarak 
hükümete sunmuştur.

Raporda; “Gençlere
vatan� ve m�ll� gaye ve m�ll� 
terb�ye �le her yaş �ç�n okul-
larda meslek� ve beden� 
eğ�t�m konusunda esaslı b�r 
program ve faal�yet uygu-
lanmalıdır, genç dernekler�-
n� ver�ml� hale get�rmek �ç�n
m�ll� eğ�t�m, m�ll� savunma
ve vakıflar bakanlıkları 
ve mahall� beled�yeler�n

yardımı sağlanmalıdır” d�yor. Y�ne Atatürk d�yor 
k�; “Açık ve kat� söyleyey�m k�, sporda muvaffak
olmak �ç�n her türlü yardımdan z�yade, bütün 
m�lletçe sporun mah�yet� ve kıymet� anlaşılmış
olmak ve ona kalpten muhabbet ve onu vatanı 
vaz�fe telakk� eylemek lazımdır. Bu �şte hükü-
met�n, ş�md�ye kadar olduğundan daha çok 
c�dd� ve d�kkatl� davranması, Türk gençl�ğ�n�n
spor bakımından da m�ll� heyecan �ç�nde �t�na �le
yet�şt�r�lmes� öneml� tutulmalıdır”

 Sportmen gençl�k, hazır ordu demekt�r.
Ulu önder Atatürk, h�çb�r yaş grubu �ç�n, 

h�çb�r �ş kolu veya kurum �ç�n, gençl�ğe seslend�-
ğ� g�b� son derece yürekten h�slerle h�tap etme-
m�şt�r. Bu seslen�ş, “Ey Türk gençl�ğ�” “Ey Türk
�st�kbal�n�n evladı” şekl� �le duyarlı �nsanımızı

sarsacak, t�trete-
cek n�tel�kted�r. 
Türk�ye cumhu-
r�yet�n� korumak, 
kollamak ve
yüceltmek görev�
onlara ver�lm�şt�r.
Ver�lecek eğ�t�mle 
�lg�l� olarak da he-
defler� bel�rlem�ş-
t�r. “Çocuklarımıza 
ve gençler�m�ze
her şeyden önce 
Türk�yen�n bağım-
sızlığına, kend� 
benl�ğ�ne ve m�ll� 
gelenekler�ne düş-
man olan bütün
unsurlarla müca-
dele öğret�lmel�d�r. 
Onlara ver�lecek
kültür, m�ll� ve tar�-
h� yapımıza uygun

olmalıdır. Okullar 
genç d�mağlara �nsanlığa saygıyı, m�llet ve 
memlekete sevg�y�, �st�kbal�n şeref�n� öğret�r.
İst�klal tehl�keye düştüğü zaman onu kurtarmak
�ç�n en doğru yolu bellet�r. M�llet�m�z�n s�yas�, 
sosyal ve f�kr� hayatında rehber�m�z da�ma �l�m
ve fen olacaktır. Beden eğ�t�m� veren kurumlar
f�k�r, ahlak ve toplumsal kaab�l�yetler� de ge-
l�şt�recekt�r. Eğ�t�ml� gençl�k, �zc� ve �şç�ler, kısa 
b�r süre �ç�nde muhteşem orduların temel�n� 
oluşturur. Yen� nes�l, taşıyacağı manev�   özell�k-
ler yanında,  kuvvetl� b�r faz�let aşkı, kuvvetl� b�r
�nt�zam ve sıkı düzen f�kr� �le m�llet�ne, Türk�ye
devlet�ne ve TBMM’ne düşman olanlarla müca-
dele  �ç�n yet�şt�r�lmael� ve donanımlanmalıdır.
Yoksa yaşama hakları  yoktur”.

Eğ�t�m�n büyük ödülü �se şudur; “Eğ�t�md�r
k�, b�r m�llet� hür, bağımsız , şanlı yüksek b�r 
toplum hal�nde yaşatır. Kölel�k ve yoksulluktan
kurtarır”

Atatürk, devlet ve m�llet düşmanları �ç�n
de, Çanakkale savaşları sırasında yaşadığı
b�r olay üzer�ne �bret alınacak b�r spor tar�f� 
yapmıştır. Yakın s�perler arasında gece nöbet
tutan Mehmetc�k ve İng�l�z asker� b�rb�rler�ne o 
kadar yaklaşıyorlar k�, s�lah çekecek zaman ve 
mesafe kalmamıştır. Mehmetc�k b�r el-ense �le 
kend�nden uzun ve �r� düşmanını yere �nd�r�p, 
gırtlağını sıkıyor ve sürüyerek kend� s�per�ne 
çek�yor. Sabah Atatürk’ün huzuruna çıkılıyor.
Olay anlatılıyor. Bu durum karşısında Atatürk 

şöyle d�yor “Spor, vatanın 
m�llet�n menfaatler�ne 
tecavüz edenler� gırtlak-
larından yakalayıp, m�llet
ve memleket h�zmetl�ler�-
n�n huzuruna get�reb�lme
madd� ve manev� kaab�l�-
yet�d�r”.

Atatürk, Kurtderel�
pehl�vana sorar “Söyle 
pehl�van b�r Türk neye
bedeld�r?” Kurtderel� ce-
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vaben b�r Türk’ün 10 düşmana bedel olduğunu 
söyler. Bu cevap Orta Asya kökenl� b�r ata sözü-
dür. Z�ra sürekl� Ç�n’le mücadele �ç�nde geçen o 
tar�hlerde b�r Türk, 10 Ç�nl�y� altedeb�lmekted�r.
Atatürk, Kurtderel�’n�n cevabını değ�şt�r�r. “B�r 
Türk dünyaya bedeld�r”. Çünkü kend�s� canlı 
örnekt�r. İst�klal savaşında dünyanın en büyük 
devletler�n�, dünyanın en büyük savaş güçler�n�
önünde d�ze get�rm�ş ve son Türk devlet�n�
kurmuştur. Atatürk bu vec�z sözü �le de b�r Türk
genc�n�n, b�r Türk sporcusunun veya b�r Türk 
�nsanının sah�p olduğu 
yüksek kab�l�yet ve maz�n�n
der�nl�kler�nden gelen o 
yüce kültür, �nanç ve cesa-
retle neler yapab�leceğ�ne 
�şaret etmekted�r. 

Sportmen gençl�k, hazır 
ordu demekt�r. Çünkü spor; 
akıl, ruh ve beden gel�ş�m� 
�le her bakımdan sağlıklı,
ülke savunmasına hazır 
nes�ller�n yet�şt�r�lmes�n� 
sağlar. Bu ordu bugün �ç�n 
önce b�l�m ve fenn�n ordu-
sudur. Ülkem�z�n, modern 
ve gel�şm�ş ülkeler�n üzer�nde b�r yerlere ta-
şınmasını sağlayacak bey�n güçler� ordusudur.
Genet�k ş�freler� çözmüş, moleküler f�z�k, k�mya
ve patoloj�n�n sırlarını ortaya koymuş, kuantum
f�zyon h�drojen sonsuz enerj� ve uzay tekno-
loj�s�ne sah�p ve bu  teknoloj�ye uygun s�lahını
üreten ordular demekt�r. Bunlar �nançlı, ahlaklı, 
�ffetl�, sevecen, paylaşan, b�rl�k ve beraberl�ğ�n 
faz�let�n� b�len yüksek ruh hal�ne sah�p ordular-
dır. Bedenen sağlığın sağlanmasını muhakkak 
akıl ve ruh sağlığı tak�p etmel�d�r. Onun  �ç�n spo-
ra   yapılacak   yatırım,  spor   eğ�t�m�ne   ayrıla-
cak   bütçe   ve olanaklar, gelecekte sağlık b�l�m 
ve savunma bütçeler�nden tasarruf demekt�r. 

Spor, ülke tanıtımında en büyük propogan-
da aracıdır.

Geçm�şte savaş amacına yönel�k olarak kul-
lanılan spor, yan� beden eğ�t�m� kültürü bugün 
yen� şekl� �le savaş alanlarından spor alanlarına 
taşınmıştır. Uluslararası spor ve büyük şam-
p�yonalar artık her ne kadar evrensel barışın 
felsefes�ne h�zmet ed�yor, gençler� b�r araya
get�r�yor, sevg� ve dostluğu pek�şt�r�yor, kültürel 
yakınlaşmayı sağlıyor olsa da, gel�şm�ş ülkeler,
güçler�n� zeng�nl�kler�n� ve kültürler�n� de spor 
alanlarında serg�leyerek, kend�ler�n� kanıtlama 
ve kabul ett�rme mücadeles� vermekted�rler. 

Ekonom�k kalkınmışlık ve devlet�n zeng�nl�ğ� 
spora da yansımaktadır. Yan� batılılar sporun 
yücel�ğ�n�n farkına varmışlardır. 

Spor, ülke savunmasında doğal kalkandır.
Bugün Ol�mp�yat oyunlarında, nufusu 10 

m�lyonu bulmayan Yunan�stan, Bulgar�stan, 
Macar�stan g�b� yüzyıllarca yötett�ğ�m�z ülke-
ler�n ger�s�nde yer almaktayız. Fransa, İtalya,
İspanya g�b� Akden�z coğrafyasını paylaştığımız
ülkeler �se Akden�z Oyunlarında b�zden en az
üç m�sl� fazla madalya kazanmaktadırlar. 17 
m�lyon nufuslu Avusturalya �se Amer�ka, Ç�n ve 
Rusya’nın arkasından dördüncülük kürsüsüne
çıkıyor. Ş�md� Atatürk’ün spor tar�fler�ne der�n-
lemes�ne bakmak gerek�r. Atalarımızın beden 
eğ�t�m� kültürüne verd�kler� değer�n anlamını

�y� b�lmek gerek�r. Türk�ye sporda layık olduğu 
yerde değ�ld�r. Türk gençl�ğ�n�n dünya sporun-
dak� gerçek yer� neres�d�r ve neres� olmalıdır? 
Unutulmamalıdır k� spor bugün, küreselleşme
�le gel�şen tüm yıkıcı hak�m güçlere karşı da
doğal b�r kalkandır. 
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Tek�rdağlı pehl�vanlar den�l�nce �lk akla 
gelen Tek�rdağlı Hüsey�n Pehl�van oldu-
ğu aş�kardır. Tek�rdağlı Hüsey�n Pehl�-
van’ın büyüklüğünün yanında şöhret� b�r 

m�ktar gölgelenen b�r Tek�rdağlı pehl�van daha
var aslında. Pomak Süleyman olarak da b�l�nen
Hayrabolulu Süleyman YENER. 

Hayrabolulu Süleyman, 1919 yılında Hayra-
bolu’nun Çerkezmüsell�m köyünde doğmuştur.
A�les� Bulgar�stan’ın Lofça kent�nden ana vatana 
göçmüştür. Hayrabolulu Süleyman, Tek�rdağlı
Hüsey�n Pehl�van’ın son zamanlarında en zorlu
rak�b� olmuştur. İk�s� de Tek�rdağlı olmasına 
rağmen kıran kırana güreş yapmışlar,  Kırkpınar 
er meydanında b�rb�rler�ne meydan okumaktan
çek�nmem�şlerd�r. Sezon güreşler�nde de b�rb�r�-
n� tak�p etm�şlerd�r.

Pek� Tek�rdağlı hemşehr�m�z olan Hayrabo-
lulu Süleyman k�md�r? Hayrabolulu Süleyman 
d�ğer namı �le Pomak Süleyman, Cumhur�yet
Dönem� Kırkpınar Güreşler�’n�n en büyük peh-
l�vanlarından b�r�d�r. Anne tarafından Osmanlı 
Dönem� başpehl�vanlarından Hançoğlu Hal�l 

Pehl�van �le akrabadır. Hayrabolulu Süleyman 
(YENER), 1944, 1947, 1950 yıllarında üç kez Kır-
pınar başpehl�vanı olmuş sıra dışı b�r pehl�vandır.
Gençl�k dönemler�nden ber� her tür güreşte 
boy gösteren Hayrabolulu Süleyman, Kırkpınar
Güreşler�nde alt boylardan �t�baren boy boy 
b�r�nc� olarak başa yükselm�şt�r. Başaltı f�nal�nde 
Gönenl� Kara Hüsey�n �le yaptığı güreşte her �k�s�
de başından yaralanınca doktorlar güreşmele-
r�ne �z�n vermem�şler ve hakem heyet� �k�s�n� de 

b�r�nc� �lan etm�şt�r.
Cumhur�yet dönem�n�n en büyük başpehl�-

vanı Tek�rdağlı Hüsey�n Pehl�van b�r röportajında
Hayrabolulu Süleyman �ç�n “ben�m ayarımda
pehl�vandır” dem�şt�r. Bu açıklamadan Cumhu-
r�yet Dönem�n�n en büyük pehl�vanı Tek�rdağlı
Hüsey�n’�n mütevaz�l�ğ�n� anlarken Hayrabolulu 
Süleyman’ın da büyük pehl�van olduğunu anlı-
yoruz.

Hayrabolulu Süleyman’ın en �y� yaptığı oyun-
lar künde, tek budama ve paça kasnak oyunu-
dur. Güreş yaptığı dönemde en �dd�alı rak�pler� 
Sındırgılı Şer�f, Babaesk�l� İbrah�m, Çolak İsma�l, 
Gönenl� Kara Hüsey�n olmuştur.

Hayrabolulu Süleyman güreşten uzaklaş-
tığı yıllarda esk� şan ve şöhret�n� kaybetmen�n
zorluğunu yaşamış ve madd� sıkıntıya düştüğü
dönemler olmuştur. Böyle zamanlarında Ol�mp�-
yat Şamp�yonu İş Adamı Gazanfer BİLGE, Hayra-
bolulu Süleyman’a sah�p çıkmıştır. 

Hayrabolulu Süleyman, başarılarla dolu
�n�şl� çıkışlı b�r ömür yaşayarak 21 Temmuz 1981 
tar�h�nde vefat etm�şt�r. Vefatının üzer�ne Eyüp 
Mezarlığı’na defned�lerek ebed� hayata uğurlan-
mıştır.

SÜLEYMAN
(POMAK SÜLEYMAN)

Mehmet CANBULAT

Araştırmacı yazar

HAYRABOLULU

HAYRABOLULU SÜLEYMAN’IN KIRKPINAR 
GÜREŞLERİ KARİYERİ
1938 yılı Kırkpınar büyükorta birincisi
1939 yılı Kırkpınar başaltı birincisi (Gönenli Kara 
Hüseyin ile birlikte)
1944 yılı Kırkpınar başpehlivanı
1947 yılı Kırkpınar başpehlivanı (Düzceli Çolak İsmail 
ile final güreşinde yenişemeyince zaman kuralları gereği 
her ikisi de hakem heyetince birinci ilan edildi)
1950 yılı Kırkpınar başpehlivanı
1952 yılı Kırkpınar başpehlivan ikincisi
1953 yılı Kırkpınar başpehlivan üçüncüsü
1954 yılı Kırkpınar başpehlivan dördüncüsü
1955 yılı Kırkpınar başpehlivan dördüncüsü
1956 yılı Kırkpınar başpehlivan üçüncüsü



Gün görmüş Yörük dedeler�n, aş elek 
elem�ş Yörük neneler�n evlatları! 
Yalnız Allah’a, Peygamber�m�ze, 
Kur’an’ımıza �taat eden;  özüne sö-
züne sadık,  devlet�m�z� m�llet�m�z�, 

doğamızı hayvanımızı, m�rasımızı, değerler�m�z�
seven, onlara h�zmet eden Oğuz nesl�, Yörük
Türkmen kardeşler�m!

     Türk m�llet�n�n temel�, atası Oğuz Kağan 
b�ze şöyle seslen�yor:  “O kadar büyüyel�m k�,
gök kubbe çadırımız, güneş meşalem�z olsun!”

Türk büyüğü B�lge Kağan da, “Üste mav� gök 
çökmed�kçe, altta yağız yer yarılmadıkça sen�n
�l�n� ve tören� k�m bozab�l�r?” der.

 Ata öğüdünü tutacağız, çok çalışacağız, 
üreteceğ�z. B�rl�ğ�m�z� d�rl�ğ�m�z� bozmayacağız.

 “B�r ağaç g�b� tek ve hür ve b�r orman g�b� 
kardeşçes�ne” d�yen Nazım H�kmet de b�z�m,

 “Kökünü beğenmeyen dal, dalını beğenme-
yen meyve, olgunlaşmadan çürür” d�yen Nec�p 
Fazıl da b�z�m. Bu b�lge ozanın da ses�ne kulak 
vereceğ�z.

“Sen ben yokuz, b�z varız” d�yen Z�ya Gökalp 
üstadın öğüdü de yolumuzu aydınlatacak. Ay-
rıca bunlar bu toplumun uluları. Bunlar b�z�m. 
Zeybek b�z�m, horon b�z�m, halay b�z�m, semah
b�z�m, b�rl�k d�rl�k b�z�m. Den�z b�z�m, yer, gök
b�z�m.  Gelecek b�z�m…

 Bu toplumun harcı karılırken atalarımız pek 
çok uludan yaralanmıştır.

“Ben ümmet�m�n çokluğuyla övünürüm,” 
d�yen peygamber�m�z Hz. Muhammet (s.a.v.)
b�ze ışık tutmuştur.

 “İnsanı yaşat k�, devlet yaşasın” d�yen,   
Osmanlının manev� önder� Edebal�’y� nasıl unu-
tab�l�r�z? “Yurtta sulh, c�handa sulh…” d�yen, Türk
m�llet�n�n kurtarıcısı, Türk�ye Cumhur�yet�’n�n 
kurucusu Gaz� Mustafa Kemal Atatürk’ün sadece 
ülkes�ne değ�l, tüm �nsanlığa yol gösterd�ğ�n� 
nasıl yadsıyab�l�r�z?

Tar�htek� d�n ve devlet büyükler�m�zden,  
b�lgeler�m�zden, aklı erenler�m�zden, yurdumuza 

SAYFA 28

Yörük Türkmen
davasının özü

Türk m�llet�n�n temel�, atası Oğuz Kağan b�ze şöyle seslen�yor: “O ka-
dar büyüyel�m k�, gök kubbe çadırımız, güneş meşalem�z olsun!”

Ramazan KIVRAK

Yörük Türkmen Derneğ� Başkanı
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büyük h�zmetler� olanları-
mızdan çok nas�hat aldık.
Onları ışık, rehber ed�nd�k. 
Artık y�ğ�tl�ğ�m�z�, cesaret�m�-
z�, gücümüzü, tecrübem�z�, 
b�lg�m�z� kullanıp “akıllı Türk” 
olma kararındayız.

Yerüstü, yeraltı kaynakla-
rımızı koruyacağız. Den�zdek�
balığı, ovadak� sebzey� mey-
vey�, dağdak� ormanı, hayvanı, 
havadak� kuşu da korumalıyız,
yaşatmalıyız k�, yüzyıllar boyun-
ca m�llet�m�z namerde muhtaç 
olmasın; geleceğe güvenle 
baksın.

“Topraktan geld�k, topra-
ğa g�deceğ�z.” Bu toprakları, 
kazanan, koruyan, bu uğurda şeh�t
düşen, kan veren, emek veren atalarımız bu
topraktalar. Onların et� kem�ğ�, kanı, toprak 
olmuştur. Öyleyse toprak, atamızdır!  Toprak 
kıymetl�d�r. Değer�n� b�l�r�z, b�r karışına b�le zarar
veremey�z… M.Ö.  220’de Türk kağanı Mete
Han, “Toprak b�r m�llet�n köküdür, k�mseye
veremey�z “ dem�şt�r. Türk tar�h�nde her zaman
toprağa saygı duyulmuştur.

B�nlerce yıldır bu topraklarda yaşayan
atalarımız. 1071’de Oğuz’un Kınık boyundan
Alpaslan’nın önderl�ğ�nde Selçuklu Devlet�’n� 
kurdu. 1299 yılında Oğuz’un Kayı boyundan
Osman Bey de, sonra b�r c�han devlet� olacak
olan Osmanlı Beyl�ğ�’n�n kuruluşunu �lan ett�. 29
Ek�m 1923’de Oğuz’un Kocacık Yörükler�nden 
Mustafa Kemal ve arkadaşları Türk�ye Cumhur�-
yet’�n� kurdular.

Son 
�şgalden yurdumuzu; Mak-

bule Efe, Çete Ayşe, Kara Fatma, Yörük Al� Efe, 
Şah�n Bey, Sütçü İmam g�b� halk kahramanları, 
y�ğ�t askerler�m�z, Mustafa Kemal’�n önderl�ğ�n-
de düzenl� ordumuzla hep b�rl�kte kurtardılar.
Bu uğurda Yörükler�m�z, efeler�m�z, zeybekle-
r�m�z, kızanlarımız can verm�ş, kan akıtmıştır. 
Kuruluştan sonra da devlet�m�ze Türk devlet�, 
m�llet�m�ze Türk m�llet�, d�l�m�ze Türk d�l�, bay-
rağımıza Türk bayrağı ded�ler. B�ze de bunları 
sonsuza kadar yaşatma görev� verd�ler..

 Işığa, güneşe, aydınlığa yürüyen Yörükler; 
kepenekler�ne, yorganlarına b�nlerce yıldır yıldı-
zı, ayı, güneş� �şlem�şlerd�r. Boynumuza doladı-
ğımız keyf�yedek� kırmızı Türklüğü; yeş�l, İslam’ı; 
sarı, bereket� bolluğu; mor, y�ğ�tl�ğ� mertl�ğ�;
beyaz, saflığı duruluğu anlatıyor. Kısacası gök-
kuşağının renkler� b�nlerce yıldır yolumuzu 
aydınlatıyor.

Atamız Oğuz Han,
evlatları Üçoklar’a Ay,Yıldız, 
Gök adlarını; Bozoklar’a da
Gök, Dağ, Den�z adlarını
verm�ş. Böylece nesl�ne,  
hem bağımsız, güçlü
olun; hem de den�zler�n,  
karaların ve gökyüzünün 
hâk�m� olun, dem�şt�r. O
nedenle Osmanlı den�z-
lere ve üç kıtaya hük-
mett�. Y�ne tar�h�m�z�,  
bayraklarımızı, s�mge-
ler�m�z�, yıkılışlarımızı, 
kuruluşlarımızı �y� b�len 

Türk m�ll�yetç�s� b�lge
l�der Atatürk, “İst�kbal göklerded�r” dem�şt�r.

Den�zler�n, karaların yanı sıra güvenl�ğ�m�z ve 
geleceğ�m�z �ç�n de yen� hedef�m�z gökyüzü 
olacaktır.

 Üreyen, çoğalan m�llet�m�z, tar�hte 24 Oğuz
boyunu yarattı. Nes�ller boyu hep büyüdü. Tar�h 
boyunca büyük devletler kurdu. Zaman zaman 
düşmanlarımızın komplolarıyla b�rb�r�m�ze düş-
tük; bölündük, zayıfladık, yıkıldık. Ama esarette
yaşayamadık; damarlarımızdak� kan, genler�-
m�zdek� bağımsızlık sevdası sayes�nde Allah’ın 
�zn�yle yen�den ayağa kalktık. Devlet�m�z� gene 
kurduk, gene yaşattık, yaşatacağız. B�z devlet�-
m�zle, m�llet�m�zle varız, var olacağız.

Mustafa Kemal Atatürk, “Toroslara 
g�d�n�z. Orada b�r Yörük çadırı görürsen�z ve
orada duman tütüyorsa, Türk�ye Cumhur�-
yet�’n� k�mse yıkamaz.” dem�şt�r. Türk m�llet�
olarak, Yörük olarak, Türkmen olarak bu güvene
layık olacağız; varlık mücadelem�z� sürdüre-
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ceğ�z. İller�m�z�n, �lçeler�m�z�n köyler�m�z�n,
dağlarımızın yaylalarımızın; evlatlarımızın ve 
ürett�kler�m�z�n adları Türkçe olmalı. Boyu-
muzun soyumuzun, kolumuzun, atamızın 
adının korunmasını �st�yoruz. Her şey�m�z� 
koruyacağız. H�çb�r�n�n unutturulmasına �z�n 
vermeyeceğ�z.

Güneş çarığı sıktı mı, çarık da ayağı sıkar.
Beyler�m�z, önderler�m�z var. Vakıflarımız,

b�ne yaklaşan Yörük Türkmen dernekle-
r�m�z, federasyonlarımız ve konfederasyonu-
muz var. Çadırımızı büyük tutuyoruz, herkes 
geleb�ls�n, orada yer bulab�ls�n d�ye. Bu varlık 
mücadeles�n� hep b�rl�kte yapmak �st�yoruz.          

B�z, Türk türkü söyles�n, türkü d�nles�n 
�st�yoruz. Kızlarımız anası, nenes� g�b�, erkek-
ler�m�z babası, dedes� g�b� oynasın �st�yoruz.
Azerbaycan’ın Mounston dağlarındak� mağa-
ralara sek�z b�n yıl önce zeybek oyunları ka-
zınmış.  B�nlerce yıldır bu y�ğ�t oyununu Türk
nesl� oynamış. Zeybek oyununda yere d�z
vurduğumuzda, “Yeryüzü b�z�m!” der�z. Ayağa
kalkarken, Türk’ün bağımsızlık, özgürlük sev-
dasıyla, gururla, onurla doğruluşunu hatırlatır 
ve bunun �ç�n canımızı ortaya koyacağımızı 
göster�r�z. Eller�m�z� gökyüzüne kaldırdığımız
zaman, gökyüzünün hâk�m� şah�n g�b�, kartal 
g�b� kollarımızı açar, “Gökyüzü b�z�m!” der�z. 
Dönerken b�rl�ğ� beraberl�ğ� anlatırız.

 B�z� hep tarlada ç�ftç�, dağda çoban,
fabr�kada �şç�, askerde er görmek �steyenler 
var.    Çocuklarımızı okutacağız. Onlar den�zde 
kaptan, havada p�lot, fabr�kada mühend�s,
hastanede doktor olacaklar. Ülkem�z�n t�ca-
ret�nde de, bürokras�s�nde de, s�yaset�nde 
de olacağız. M�llet�m�z�n kalkınmasında daha 
etk�n olacağız. Emanet� em�n ellere tesl�m 
edeceğ�z.

Aşımızı ekmeğ�m�z� çalışarak kazanmak, 
üretmek �st�yoruz. B�z d�l�m�z�, d�n�m�z�,  g�y�-
m�m�z� kuşamımızı, türkümüzü, oyunumuzu 
sürdürmek �st�yoruz. Ana baba sevg�m�z�, 
hısım akraba yakınlığımızı koruyacağız. Yar-
dımlaşmayı, dayanışmayı, haramı helal�, hayrı 
hasenatı b�leceğ�z.  İnsan haklarına saygılı,
demokrat, halkımızla barışık olarak yaşayaca-
ğız. Bunları kırmadan dökmeden, ayırmadan 
kayırmadan yapacağız. Yaşatarak yaşamaya
çalışacağız.

 Sevdamız, bağımsız ve güçlü devlet,
özgür ve mutlu m�llett�r! Kültürümüzü yaşat-
maktır. Ataya layık olma arzumuz sürecekt�r. 
Dünyanın ve ülkem�z�n külfet�n� çek�yoruz;
n�met�n�n de hakça paylaşılmasını �st�yoruz. 
Hakkın hukukun üstünlüğünü savunuyoruz.
Allah yar ve yardımcımız olsun. El�m�z helâl 
karda, gözümüz hak�k� yarda olsun. Kalsa da
atımızın nalları yolda, yırtılsa da çarığımız, b�z 
yürüyeceğ�z. Çünkü b�z Yörüğüz!

Güneş batarken ay doğsun, ay batarken
güneş doğsun. Üzer�m�zden aydınlık ve 
hürr�yet sevdası h�ç eks�k olmasın. Eşle dostla, 
akrabayla arkadaşla, elle günle; sevdamızı,
b�lg�m�z�, selamımızı paylaşalım. Sağ olun var 
olun, Allaha emanet olun d�yerek derd�m�z�, 
sev�nc�m�z�, umudumuzu,  kısacası davamızı
anlatmaya başlıyalım...



Yağlı Güreş 
Federas-
yonundan
yapılması 

kes�nleşen yağlı
güreş müsabakaları 
aşağıda yer
almaktadır. Bundan
sonra
tar�hler� kes�nleşen 
d�ğer faal�yetler�m�z�
de tablomuza
ekleyeceğ�z. Federasyondan kes�nleşen güreşler
olursa tekrar
yayınlayacağız.
S�nan Beratlıg�l

Lara Spor Kulubü Başkanlığı Yağlı Güreşler� 
Antalya 10 N�san 2016

Der�nce Taşköprülüler Derneğ� Yağlı Güreşler�
Kocael� 24 N�san 2016

Al�ağa Bel Helvacı Gençl�k Spor Klup Yağlı 
Güreşler� İzm�r 24 N�san 2016

Kumluca Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler� 
Antalya 30 N�san – 01 Mayıs 2016

Muratpaşa Beled�ye Spor Kulübü Yağlı Güreşler�
Antalya 08 Mayıs 2016

Burhan�ye Beled�ye Yağlı Güreşler� Balıkes�r 14
Mayıs 2016

Döşemealtı Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler� 
Antalya 15 Mayıs 2016

N�lüfer Beled�ye Başkanlığı (Çalı Güreşler�) Bursa 
15 Mayıs 2016

Ser�k Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler� Antalya 
22 Mayıs 2016

S�l�vr� Beled�ye Başkanlığı Kavaklı Yen�c� Mehmet
Pehl�van Yağlı Güreşler�

F�n�ke Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler� Antalya
28 Mayıs 2016

Kemer Beled�yes� Başkanlığı Altın Nar Yağlı
Güreşler� Antalya 29 Mayıs 2016

Gebze Beled�yes� Yağlı Güreşler� Kocael� 29 Mayıs
2016

Çanakkale Umurbey Beled�yes� Yağlı Güreşler�
Çanakkale 04 Haz�ran 2016

Kağıthane Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler�
İstanbul 05 Haz�ran 2016

Fevz�ye Köyü Yağlı Güreşler� Yalova 07 Temmuz 
2016

İstanbul 28 Mayıs 2016

Vez�rköprü Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreş 

Müsabakaları 
Samsun 09 Temmuz 
2016

Çan Beled�ye 
Başkanlığı Yağlı 
Güreşler� Çanakkale 
10 Temmuz 2016

54. Akyazı Akbalık 
Ayşec�k Yağlı 

Güreşler� Sakarya 10 
Temmuz 2016

655. Tar�h� Kırkpınar Yağlı Pehl�van Güreş
Müsabakaları Ed�rne 222324 Temmuz 2016

Manavgat Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler� 
Antalya 2425 Eylül 2016

Gey�kl� Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler�
Çanakkale 30 Temmuz 2016

Gönen Beled�yes� Yağlı Güreşler� Balıkes�r 31
Temmuz 2016

Konyaaltı Tur�zm Kültür Eğ�t�n Vakfı Yağlı Güreşler� 
(21.Fesl�kan ) Antalya 07 Ağustos 2016

Kares� Bel Başkanlığı 35. Geleneksel Kurt Dere 
Yağlı Güreşler� Balıkes�r 121314 Ağustos 2016

Kartepe Bel. Başkanlığı (13.Hergelec� İbrah�m)
Yağlı Güreş Kocael� 24 Ağustos 2016

Kapaklı Bel Başkanlığı Yağlı Güreşler� Tek�rdağ 28
Ağustos 2016

Kocael� – İzm�t Beled�ye Başkanlığı Yağlı Güreşler�
Kocael� İzm�t 10 Eylül 2016
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Yağlı Güreş Faal�yet 
Programı (2016)

Yağlı Güreş Federasyonu’ndan yapılması kes�nleşen 
yağlı güreş müsabakaları yayınlandı...



İstanbul Ol�mp�yat Güreş Kulübü’n-
den Güreş�n anneler�ne teşekkür İs-
tanbul Ol�mp�yat Güreş Kulübü’nün 
Yen�doğan Ortaokulu Konferans 

salonunda düzenled�ğ� Güreş�n Yarın-
ları adlı toplantıya yoğun katılım oldu.

Salona sığmayan davetl�ler za-
man zaman zor anlar yaşadı., İBB 
Büyükşeh�r Güreş Takımı Antrenörü 
ve Güreş M�ll� Takım Antrenörü aynı 

zamanda İstanbul Ol�mp�yat Spor 
Kulübü Başkanı olan Harun Doğan
burada yaptığı konuşmada’’ Güreş�n 
Anneler�ne ve katılanlara teşekkür 
ett�. Harun Doğan“ İstanbul Ol�mp�yat 
Spor Kulübü’nün en öneml� hedef�,
madalyalardan önce gençler�m�z�
çağın en büyük belası olan uyuşturu-
cu ve madde bağımlılığı tuzağından 
korumaktır. Yönet�m kurulu olarak 

b�zler�, çalışmamıza spor salonlarında
ve yarışmalarda başarıya hazırlayan, 
bu mücadelede en büyük katkısı olan, 
sporcularımızın anneler�n�n önem� çok 
büyüktür. Burada güreş�n anneler�ne 
teşekkür ed�yorum. Umuyorum k�
bu organ�zasyonda eks�kler�m�z olsa
da önümüzdek� sene yılmadan usan-
madan çalışıp , sporcularımızı daha
büyük başarılarını taçlandıracağımız 
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TÜRKİYE’NİN EN BAŞARILI GÜREŞ KULÜBÜ

“Güreşin Yarınları’’ ödüllerini verdi..

OLİMPİYAT
Ş ŞŞ

GÜREŞ KULÜBÜ

Sinan 
BERATLIGİL

Ol�mp�yat Güreş Kulübü’nün Yen�doğan Ortaokulu Kon-
ferans salonunda düzenled�ğ� Güreş�n Yarınları adlı top-

lantıya yoğun katılım oldu.
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törenlerde b�rl�kte olacağız. B�z�-
destekleyenlere teşekkürü b�r borç 
b�l�yorum.” ded�

Sancaktepe Bölge Hastanes� 
Başhek�m� ve Ol�mp�yat Güreş 
Kulübü Onursal Başkanı Mustafa
Altun ve Dr.Hasan Alızade ’odülle 
taçlandılar. .

Son olarak Avrupa’da ve Türk�-
ye’dek� şamp�yona da başarılı olan

güreşç�ler� Bölge Hastanes� Baş-
hek�m� Mustafa Altun ve doktor-
lardan Hasan Al�zade �le b�rl�kte 
odül tören�nde plaketler�n� alırken 
çok duygulandılar. Mustafa Altun’’
Harun Doğan, kurduğu Ol�mp�yat
Güreş Kulübü �le �lg�l� b�ze geld�-
ğ�nde projes�n� ve faal�yetler�n� 
anlattı. Sonra bu gençler�n b�z�m 
bölgem�zden çıkmasının mümkünye dek� şamp�yona da başarılı olan bölgem�zden çıkmasının mümkün Destan-ı Kırkpınar Dergisi Genel 

Yayın Yönetmeni’ne Güreşin Yarınları 
Ödülünü, İstanbul Güreş İl Temsilcisi 

Halil İbrahim Oktay verdi.

2015 Güreş�n Anneler� b�rl�kte objekt�flere poz verd�ler.
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olacağını ve b�z�m de 
güreşe destek verme-
m�z gerekt�ğ�n� bel�rt-
t�. B�z de kurum olarak 
projey� uygun bulduk. 
Destek verme kararı 
aldık. Kulübün sporcu-
larının aldığı başarılar 
b�z� çok duygulandırdı. 
Kurum olarak, Ata 
sporumuza yağlı güreş 
ve m�nder güreş�ndek� 
başarıları da ekleyecek 
olmak b�z� gerçekten 
çok gururlandırdı. 
Bügün burda bunun 
meyveler�n� de aldı-
ğımızı görüyoruz cok 
mutluyuz’’dedı.

Geleceğ�n Şamp�-
yon güreşç�ler� okul 
spor salonlarında yet�-
ş�yor İstanbul Büyük-
şeh�r Beled�yes� tara-
fından spora yapılan 
h�zmet vedestekler�n 
ulusal ve uluslararası 
müsabakalarda elde 
ed�len başarılardak� 
rolü de artıyor. Spora 
yapılan yatırımlardan 
b�r�s� olarak okul 
bahçeler�ne yaptırılan 
ve İBB Gençl�k ve Spor 
Müdürlüğü tarafından 
h�zmet ver�len okul 
spor salonları öğren-
c�lere ve çevre halkına 
modern tes�slerde 
spor yapab�lme ola-
nağı sağlıyor. İstanbul 
Büyükşeh�r Beled�ye-
s�’n�n Sancaktepe’dek� 
Yen�doğan İlkokulu 
Spor Salonu’nda çalı-
şan, ulusal ve ulusla-
rarası müsabakalarda 
derece elde eden 
güreşç�ler �ç�n madal-
ya tören� düzenlend�. 
Törende sporcuların 
yanı sıra çocuklarını spora teşv�k 
eden anneler ve güreş sporunun 
gel�şmes�ne katkı sağlayan kurum 
ve k�ş�ler de ödül aldı.

İstanbul’dak� 143 okul spor 
salonundan b�r�s� olan Sancaktepe 
�lçes�ndek� Yen�doğan İlkokulu 
Spor Salonu da okul saatler� �ç�nde 
öğrenc�ler�n beden eğ�t�m� ders-
ler�ne, okul saatler� dışında �se 
vatandaşların sport�f faal�yetler�ne 
ve spor kulüpler�n�n antrenman-
larına ev sah�pl�ğ� yapıyor. Burada 
çalışmalarını sürdüren İstanbul 
Ol�mp�yat Güreş Kulübü de ulusal 

ve uluslararası müsabakalarda 
öneml� başarılar elde eden spor-
cular �ç�n ödül tören� düzenled�. 
Törene İBB Gençl�k ve Spor Mü-
dürü Ayhan Kep, İlçe M�ll� Eğ�t�m 
Müdürü Hüsey�n Aydoğdu, İlçe 
Halk Eğ�t�m Müdürü Hal�l Dede ve 
Sancaktepe Beled�ye tems�lc�ler� �le 
Kulüp Başkanı Harun Doğan, İstan-
bul Güreş İl Tems�lc�s� Hal�l İbrah�m 
Oktay, Özel Bölge Hastanes� yöne-
t�m�, Tokat Dostluk Grubu Başkanı 
Mustafa Günal, Tokat Ümran�ye 
Derneğ� Başkanı Bek�r Kesk�n. Tö-
rende konuşan İBB Gençl�k ve Spor 
Müdürü Ayhan Kep, İstanbul’a 11 

yılda yapılan spor yatırımlarına 
değ�nd�. İBB tes�sler�nde 18:00’e 
kadar ücrets�z spor yapma �mkanı 
sunulduğuna d�kkat çeken Kep, 
hem tes�slerde hem okul spor 
salonlarında spor yapan gençler�n 
çok öneml� başarılar elde ett�kler�n� 
vurguladı. Gençler�n ancak spor 
sayes�nde zararlı alışkanlıklardan 
uzak kalab�leceğ�n� bel�rten Kep, 
sağlıklı b�r nes�l yet�şmes� �ç�n ço-
cuklarını spora teşv�k eden a�lelere 
teşekkür ett�.

Protokol konuşmalarının 
ardından �lk olarak İstanbul Ol�m-
p�yat Güreş Kulübü’ne ve spor-

cularına destek veren kurum ve 
kuruluşların tems�lc�ler�ne plaket 
ver�ld�.

Uluslararası ve Türk�ye’de dü-
zenlenen yarışmalarda dereceye 
g�ren güreşç�lere ödüller� ver�ld� .

Sporcuların anneler� arasın-
dan da 3 anney� yılın annes� seçen 
İstanbul Ol�mp�yat Spor Kulübü 
bu annelere de b�rer altın takd�m 
ett�.

Daha sonra güreş sporunu 
sevenlere ve destekleyenlere 
teşekkür plaketler� ver�ld�. Plaket-
ler� sporcuların anneler� “ Güreş�n 
Anneler�”verd�.

Doktor Mustafa Altun, İstanbul Büyükşeh�r Spor Müdürü Ayhan Kep ve 
Doktor Hasan Al�zade b�rl�kte ödül tören�nde.



Sayın Atıf Kahraman Cumhu-
r�yete Kadar Türk Güreş� adlı 
eser�nde Çardak Yöres�n�n 
ünlü b�r başpehl�vanından 

da bahsetmekted�r. Bunun üzer�ne 
ben de memleket�mde bu pehl�van 
hakkında b�r araştırma yapmak �ste-
d�m ve torunları �le de görüştüm. Bu
görüşmeler sırasında Çırpan Pehl�-
van’ın adının Mustafa değ�l de Sey�t
Al� olduğunu da öğrend�k. El�m�zde 
h�çb�r res�m yok. Fakat aşağıdak�
b�lg�lere sah�p olduk Önce Sayın Atıf 
Kahraman �le başlayalım :

Çardak yöres�n�n bu ünlü baş-
pehl�vanı uzun yıllar bölges�nde Baş-
pehl�vanlığı k�mselere kaptırmamış.
Ustası; Al�ço’nun başhakem olarak 
görev yaptığı Meşhur Çardak güre-
ş�nde Cazgırlık yapan Çubukcuoğlu
Mehmet Pehl�vandır. Al� Rıza Çubuk-
çu anılarında şöyle anlatıyor1:

“ Dedem Çubukçuoğlu Mehmet 
Pehl�vandan b�zzat d�nled�ğ�me
göre, Çardak Yöres� Başpehl�vanı
Çırpan pehl�van �le Hafız Yakup 
Pehl�vanlar �le b�rl�kte Kırkpınar’a
g�tm�şler. 

Çırpan Mustafa Pehl�van Başal-
tına güreş�rken sey�rc�lerden b�r� 
tanımış ve Yaşa Çırpan Pehl�van
d�ye bağırmış. Bunun üzer�ne, başa 
güreşmek üzere bekleyen Tırnovalı
Hafız Pehl�van güreş� durdurmuş 
ve Çırpan pehl�vana : Pehl�van sen 
başpehl�vansın neden başaltına
çıkarsın ben sen�n şöhret�n� b�lerek 
buraya geld�m. Sen�nle güreşmek 
�ster�m dem�ş. 

Çırpan, güreşt�ğ� pehl�vana pes
ett�rm�ş ve Çırpan pehl�van orada
başa güreşmek üzere de Tırnovalı �le
eşleşm�şler. B�rkaç saatl�k b�r güreş
sonunda Çırpan pehl�van Tırnovalı
Hafız’a pes etm�ş.Bunun üzer�ne
Tırnovalı Hafız Pehl�van ; Üzülme 
Pehl�van bu gök kubbes� altında sen� 
yenecek �k� k�ş� var. Bunlardan b�r�s� 
ben�m, Tırnovalı Hafız d�ğer� de Ana-

dolu’da Hacı Çoban 
Pehl�van. Bunların
�k�s�n� de tanı. 

İşte bu anekdot-
tan sonra geçel�m 
Çırpan pehl�van’ın
h�kayes�ne :

Çardakta Sey�t
Al� �sm�nde genç b�r 
del�kanlı güreş gez-
meye başlar. Genç 
cılız ve orta boyludur. 
Fakat aşırı b�r güreş
merakı vardır. Ancak
her g�tt�ğ� yerde yen�lmekted�r. Buna 
rağmen daha çok hırslanmakta ve
güreş �stemekted�r. Annes� oğlu-
nun bu durumuna üzülmekte ve
güreşmes�n� �stememekted�r. Y�ne 
b�r gün Lâpsek�’de güreş vardır. 
Annes�; güreşe g�tmes�n d�ye oğluna
akşamdan ‘’ oduna g�t yarın odun
lazım ‘’der. Sa�t Al�’y� uyku tutmaz 
gecen�n b�r vakt� kalkar katırları alır 
yola çıkar. Amacı hem annes�n�n
�steğ�n� yapmak hem de güreşe
yet�şmekt�r. Mec�d�yeköy altında b�r 
derv�ş tekkes� ve orada b�r de çeşme 
vardır. Tekke Çeşmes�ne geld�ğ�nde
aceleden hayvanlara su �ç�rmek 
�stemez. O sırada b�r ak sakallı zat
çıkar karşısına; evlat! ne bu acelen?  
hayvanlara su �ç�r, kend�nde �ç der. 
Sa�t Al� de; “Dede! anam odun �sted�. 
Bugün de Lapsek�’de güreş var 
ona da  yet�şmem lazım” der. Dede 
afer�n evlat Allah muzaffer ets�n b�r
daha sırtın h�ç yer görmes�n” d�yerek 
sırtını sıvazlar.

(Babam Abdullah Çırpan dan 
d�nled�m)Deden�n yanından ayrıldık-
tan sonra başlar odunları kesmeğe
ama ne kes�ş kend� b�le hayret eder, 
vurduğu odun b�r kerede uçuver-
mekte.  Sonra get�r�r odunları doğru 
güreşe. 

Çıkar kend� boyundan başlar 
tem�zlemeğe, başı da alır boğayı da
alır. Müjdec�ler gel�r önden babasına 

müjdeye ama �nandıra-
mazlar ‘’g�d�n eylenmen 
benlen ‘’der. Fakat b�r de
bakarlar k� Sa�t Al� boğayı
çekerek get�r�yor.

O günden sonra b�r 
daha Sey�t Al�’n�n sırtının 
yere geld�ğ�n�  ne gören
olmuş ne de duyan.

Çırpan pehl�van, 
Çardaklı Hafız Yakup 
Pehl�van ve Çubukuoğlu 
Mehmet Pehl�van �le de
b�r çok güreşler gezm�ş-

t�r. Kırkpınar güreş�n� yukarıda sayın 
Atıf Kahraman’dan aldığımız b�lg�-
lerle anlattık. Ayrıca İzm�r ve D�k�l� 
bölges�nde de b�r çok güreşlere ka-
tılmıştır. Hatta D�k�l�’de b�r kahvede 
resm� olduğunu duyunca araştırdık. 
Güreş ağamız Ramazan Güven
b�zzat �lg�lend� fakat bulamadık. 

D�k�l� taraflarında b�r Rum peh-
l�vanı �le sah�lde güreş�rken Rum
pehl�van �y�ce sıkışmış ve kıyıda 
kızaktak� b�r sarı sandala tutunmuş, 
Çırpan pehl�van da pehl�vanı sandal-
la b�rl�kte den�ze sürüp atmıştır. Bu 
yüzden kend�s�ne Sarı  Sandal lakabı 
da takılmıştır.

Torunu Haluk Çırpan’ın a�le
büyükler�nden d�nled�kler�ne göre 
de “Çırpan pehl�van b�r dönem 
İstanbul’a da gelm�ş, Sultan Abdü-
laz�z huzurunda da güreş yapmıştır.
O dönem�n b�rçok ünlü pehl�vanını 
huzur güreşler�nde yenm�ş ve Sultan 
Abdülaz�z’�n hed�yeler�ne mazhar 
olmuştur. Daha sonra bu hed�yelerle 
b�rl�kte Çardak’a ger� dönmüş ve
b�r bağ satın alarak günler�n� orada
geç�rm�ş.

Dedem�n sandukaları ve paraları
halen ayakta olan esk� ev�n bahçe-
s�ndek� mermerden çok ağır kapaklı 
b�r mermer çeşme oluğunun altında  
saklıymış. Fakat kızları �z�ns�z kapağı
aralayıp paralardan almaya başla-
mışlar. Dede de paraları ve sanduka-

ları katırlarına yükley�p Çamköy’dek� 
kırmızı çıbıklı bağa götürmüş ve 
oraya saklamış. Halen bu emanetler
de bulunamamıştır. Sandukalar da
�se neler olduğu halen b�l�nmemek-
ted�r.”

Yaşar Çubukçu tarafından akta-
rılan, Rıza Çubukçu’dan d�nlenerek 
nakled�len  �k� Çırpan Pehl�van anısı
�le yazımızı sonlandıralım.

O dev�rde Çubukçu pehl�van �le 
Çırpan pehl�van Beyçayır c�varında 
eşek yükü yapıyorlarmış. Yan� odun
kes�p eşeklere yüklüyorlar. Ve sonra 
da satıyorlar. Beyçayır’da güreş 
olduğunu duymuşlar, ödül de b�r 
dana. Çırpan pehl�van had� g�d�p
danayı alalım dem�ş. 

Çubukçu pehl�van yürü g�t �ş�ne 
b�ze orda dana mana kaptırmazlar
dem�şse de çıkıp güreşe g�tm�şler. 
Kıspet falan yok. Dağdan �n�p doğru
güreşe. Çırpan pehl�van orda bütün
rak�pler�n� yenm�ş sonra da danayı 
alıp eşek yüklemeye ger� dönmüşler
ve bütün yükçülerle b�rl�kte güzel b�r
z�yafet çekm�şler. 

Bugünkü Çardak �lköğret�m
okulu c�varlarında ‘’üç dutlar’’ mevk��
varmış. Pırtık Süleyman la Çırpan
Pehl�van burada d�nlen�rlerken b�r 
gar�ban adam gelm�ş. Adama ne bu 
kederl� hal�n d�ye sormuşlar. Adam
da öküzüm öldü ç�ft sürem�yorum
dem�ş. Adamı da alıp hemen yakın 
b�r yerde Lapsek� c�varındak� b�r gü-
reşe g�tm�şler ve başı alıp ödül olan
boğayı alıp adama verm�şler.

Çırpan Pehl�vanın doğum ve 
ölüm tar�hler� b�l�nmemekle b�rl�kte 
a�lece 1850-1860 yıllarında doğmuş 
olab�leceğ�n� tahm�n� olarak düşün-
mektey�z. Mezarının �se Çardak da 
Kızılbayır yolu üstündek� esk� mezar-
lıkta olduğu kes�nd�r. Çırpan Pehl�-
vanla �lg�l� çok detaylı b�lg�ler veren 
Rıza Çubukçu(Lapacı Rıza-Cazgır)  
M.1906 doğumludur.

Kalın sağlıcakla.
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ÇARDAKLI 
ÇIRPAN PEHLİVAN

Ç

Kahraman, Cumhur�yete kadar Türk Güreş� adlı eser�nde 
Çardak Yöres�n�n ünlü b�r başpehl�vanından bahsetmekted�r...

Ahmet
ACAR

Bu yıllardak� pehl�van adına res�m bulunamamıştır.  



K Gökbörü oyunu Türkler’�n tar�hî ve 
m�llî sporlarından b�r�d�r. 

Bugün dah� Türk�stan Türkler�’n�n
en öneml� atlı sporlarından b�r�n� teşk�l 

eden gökbörü oyunu, c�r�t g�b� atlı b�r spordur 
ve esası, at salıp koşarak oğlağı kapmak ve 
rak�b�n kales�nden geç�rerek sayı kazanmak
üzer�ned�r. 

Gökbörü oyunu, Türk�stan kökenl� olup,
b�nlerce yıldan ber�, atlı savaşçıların kend�ler�n�
barış zamanlarında z�nde tutmak �ç�n oynadık-
ları atlı müsabakalardan b�r�d�r. 

Günümüzde Kırgız�stan, Kazak�stan, Özbe-
k�stan, Türkmen�stan, Moğol�stan, Tac�k�stan 
ve Afgan�stan’da oynanıyor. Oyun halen en doğal
hal�yle oynanmakta ve seyred�ld�ğ� zaman tam 
b�r savaş oyunu havası vermekted�r. Türk�ye’de 
Van’ın Erc�ş �lçes� Ulupam�r köyündek� Kırgızlar 
tarafından oynanmaktadır.

Esasında Türkler
her türlü atlı spor oyu-
nuna rağbet göster�r ve 
başarılı olur. Orta Asya 
Türkler�’nde Beyge ve 
Kökbör� (Gökbörü), atlı
spor türler�n�n en çok 
sev�lenler�ndend�r. 

Beyge daha z�yade, 
aynı yönde yapılan
ödüllü koşu, kökbör�
de, kes�lm�ş b�r oğlağı
b�rb�r�nden kapmak 
suret�yle yapılan b�r atlı 

yarıştır.
Kökbör�’de atlılar, kes�lm�ş b�r oğlağı veya 

başka b�r hayvan yavrusunu b�rb�r�n�n pençe-
s�nden almak �ç�n kurtlar g�b� mücadele ederler. 
Orta Asya Türkler�’nde düğün törenler�nde gü-

vey �le gel�n b�r �st�kamette at yarışı yan� kız kuu 
(kız kovalama) yapar, ok atar, güreş tutarlardı.
Esk� çağlarda Türkler kend� semboller� olan kurda 
“Kök-bör�” yan� “Gök-kurt” demekteyd�ler.

Türk�stan’da çok b�l�nen ve oynanan bu 
oyuna “Gökbör�”, “Kökpar�”, “Oğlak/Ulak”, Afga-
n�stan’da “Oğlak, Buz-Kaş�”, Kazaklarda “Kökbar” 
g�b� adlar ver�lmekted�r. 

Anadolu’da �se “Öndül Kapmaca” “Pöstek�”
adını taşımaktadır. 

Oyunun ana ka�deler� ve saha ölçüler�, her 
Türk bölges�nde b�rb�r�n�n aynıdır. Bazen, esası
etk�lemeyecek  küçük farklılıklar olab�l�r. Gök-
börü oyununda asıl olan kes�lm�ş ve �ç� tem�zle-
nerek etle doldurulmuş b�r oğlak veya hayvanı
eğer� �le bacakları arasına sıkıştıran ve dört nala
koşan b�r atlının, kend�n� kovalayan atlılara 
sınırlanmış b�r alan veya alanda b�r turu tamam-
layarak puan alması b�ç�m�nded�r. Oyun teke
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Bozkır atlılarının savaş dansı

Türk�stan Türkler�’n�n en öneml� atlı sporlarından b�r�n� teşk�l eden gökbörü 
oyunu, c�r�t g�b� atlı b�r spordur ve esası, at salıp koşarak oğlağı kapmak ve 

rak�b�n kales�nden geç�rerek sayı kazanmak üzer�ned�r

Ahmet TÜZÜN
ayarhan@gma�l.com
Avrasya Kültür Spor 

B�rl�ğ� Başkanı

GÖKBÖRÜ
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tek veya gruplar arasında da oynanır.
Özbek Türkler�’n�n bu oyunu; üzer�n-
de sular, hendekler ve yüksekl�kler
bulunan b�r araz�de de oynadığını 
b�l�yoruz..

Evl�l�k törenler�nde ke-
s�lm�ş hayvan, kız tarafından 
kaçırılır ve damat tarafı gel�n� 
kovalardı. O zaman bu oyun 
Kız-Börü adını alırdı. 

Çevgen (Çevgan, Çöğen) 
de esk� Türkler arasında yaygın
b�r oyundu. Bu oyun bugün
adına T�bet d�l�nde top anla-
mına gelen Pulu’dan alınarak 
Polo den�len atlı hokey oyunu-
nun �lk şekl�d�r. İlk defa Türkler tara-
fından oynandı. Gökbörü ve Çevgen, 
esk� Türkler’�n çok sevd�ğ� b�n�c�l�k 
oyunlarıydı. Cesaret, algılama sürat�,
refleks, denge g�b� üstün özell�kler� 

bünyes�nde barındıran bu stratej�k 
oyun, �y� b�r b�n�c�l�k ve ata hak�m
olmayı gerekt�r�rd�.

Bu güzel atlı mücadele oyunu ge-
rekt�ğ� g�b� tanıtılab�lse, hayl� �lg� çeker 

ve tam b�r sektör oluştu-
rab�l�r. Y�ğ�t atlılar tarafın-
dan oynanan bu oyunun 
bütün Türk coğrafyasında 
esk� �t�barına ve yaygın-
lığına kavuşturulması ve
ardından tüm dünyaya
tanıtılması büyük önem 
arzetmekted�r.  Bu
muhteşem bozkır oyunu 
dünyaya kazandırılıp, 

Türk�ye ve tüm Türk dünyasında yen�
b�r sektör hal�ne get�r�leb�l�n�r. 

Kazak�stan, Kırgız�stan g�b� ülke-
lerde Gökbörü Federasyonları bulun-
maktadır.



Yağlı güreş ka�deler�nde yapılan değ�ş�k-
l�k ; Yağlı Güreş�n günümüz şartlarına 
uydurularak, b�lhassa küçük yaşlardak� 
güreşç�ler�n b�rb�r�ne denk k�lo ve yaşlar-

da güreşmeler�n� sağlamaktır. Deste Büyük Boya 
kadar yaş ve k�lo sınırı get�r�lerek bu konuda 
hakkan�yetle güreş yapılması sağlanmış ola-
caktır. Aşağıda Boyların K�lo ve yaş durumlarını
görmektey�z.

a) M�n�k boyu

1 M�n�k B�r Boyu (11 yaş)(35 45 kg)

2 M�n�k İk� Boyu (12 yaş )( 50 kg )

b)

1 Teşv�k b�r boy (13 yaş )( 55 kg)

2 Teşv�k İk� Boy (14 yaş ) ( 60 kg)

c)

1 Tozkoparan ( 1516 yaş ) ( 65 kg)

2 Ayak (1617 yaş ) ( 70 kg)

d) Deste Küçük Boy

1 Yaş (17 Yaş ) ( 80 kg )

ye) Deste Orta Boy

1 18 Yaş

2 (85 kg )

f) Deste Büyük Boy

1. 19 Yaş

2 (90 kg )

g) Küçük Orta Küçük Boy

çh) Küçük Orta Büyük Boy

�) Büyük Orta Boyu

j) Başaltı Boyu

k) Baş Boyu

l) Yaşı 19 u geçm�ş tecrübel� güreşç�ler k�lo-
ları 65 altında �se; hakem kom�tes�n�n kararı �le
sadece deste büyük boyda güreşt�r�l�r.

m) Güreş Federasyonunun faal�yet progra-

mında yer alan Büyük-
ler Güreşler�nde 9698 
kg , (125 ve 130 kg 
larda serbest ve Greko-
Romen st�lde, Ol�mp�-
yat Şamp�yonalarında 
1.2.3.3. olanlar;

Dünya Şamp�yonalarında 1. 2 olanlar; 
Avrupa Şamp�yonalarında 1. Olanlar; ( 30 yaşını 
doldurduktan sonra Federasyondan �z�n almak 
kaydıyla )Tar�h� Kırkpınar Geleneksel, b�r�nc� 
sınıf ve mahall� güreşlerde başa güreş�rler.
(Ordular arası, Akden�z oyunları, Ün�vers�te
oyunları, ve benzer� yarışmalardak� alınan dere-
celer d�kkate alınmaz)

n) Boy ayırımında yaşının k�losunu 10 kg,a
kadar geçenler b�r üst boya,10 kg dan fazla

geçenler 2 üst boya çıkarılır. Yaş k�losunun alt sı-
nırdan 10 kg eks�k olanlar b�r alt boya güreşt�r�l�r.

o) M�ll� takımda güreşen sporcular federas-
yon başkanının �zn� �le Tar�h� Kırkpınar, 
Geleneksel, b�r�nc� sınıf ve mahall� güreşlerde;
Merkez Hakem Kurulu’nun kararı �le k�lo ve
yaşının tuttuğu boyda güreşt�r�l�r.

Er meydanı dey�nce örneğ�n 100 k�loluk 
güreşç�y� 50 k�lo gelenle güreşt�rmek hakkan�-
yetten uzak kalacağından yukarıdak� yapılmakta 
olan uygulamanın �deale yakın olduğu görülmek-
ted�r. Güreşlerde zaman kısıtlaması yapılması da
doğaldır. Sey�rc� sabahtan akşama kadar b�r ç�ft
pehl�vanı seyretmeye gelmeyecek , d�ğerler�n� 
de seyredecek. Süre kısıtlaması olunca pehl�van-
lar müsabakayı ver�len zaman �ç�nde b�t�rmeye
gayret edecekler, güreşe daha hareket gelecek.
Bu uygulama �k� sened�r yapılıyor. Son rütuşlar
yukarıdak� şek�lde yapılarak bu sene uygulana-
cak. Hayırlısı Allahtan.

SAYFA 38

 Ziya
ÜRÜK

Yağlı Güreş’�n günümüz şartlarına uydurularak, b�lhassa 
küçük yaşlardak� güreşç�ler�n b�rb�r�ne denk k�lo ve yaşlarda 

güreşmeler�n� sağlamak esastır...

YAĞLI GÜREŞTE 
BOY YAŞ VE KİLO

TESBİTİ


